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I. Dispoziții generale 
 

1. Instrucțiunea cu privire la elaborarea Planurilor de învățământ în Universitatea de 

Stat „Alecu Russo” din Bălți (în continuare – Instrucțiune) stabilește cerințele de 

bază pentru elaborarea Planurilor de învățământ dezvoltate de către USARB în 

cadrul studiilor superioare de licență, ciclul I, și al studiilor superioare de master, 

ciclul II. 

2. Prezenta Instrucțiune este elaborată în temeiul: 

a) Codului Educației al Republicii Moldova, nr. 152 din 17.07.2014; 

b) Nomenclatorului domeniilor de formare profesională și al specialităților în 

învățământul superior, Hotărârea Guvernului nr. 482 din 28.06.2017; 

c) Cadrului Național al Calificărilor din Republica Moldova, Hotărârea Guvernului 

nr. 1016 din 23.11.2017; 

d) Regulamentului de organizarea a studiilor superioare de licență (ciclul I) și 

integrate, aprobat prin Ordinul Ministerului Educației, Culturii și Cercetării, nr. 

1625 din 12.12.2019; 

e) Regulamentului cu privire la organizarea ciclului II – studii superioare de master, 

aprobat prin Hotărârea Guvernului, nr. 464 din 28.07.2015; 

f) Planului-cadru pentru studii superioare de licență (ciclul I), de master (ciclul II) și 

integrate, Ordinul MECC nr. 120 din 10.02.2020 

g) Ordinului cu privire la organizarea studiilor la specialități duble, nr. 669 din 

01.08.2017; 

h) Ordinului Ministrului Educației, Culturii și Cercetării nr. 1198 din 02.11.2020 cu 

privire la cursul de Educație interculturală; 

i) Regulamentului-cadru privind organizarea examenului de finalizare a studiilor 

superioare de licență, Ordinul Ministerului Educației nr. 1047 din 29.10.2015; 

j) Regulamentului de organizarea a studiilor superioare de licență (ciclul I) în 

Universitatea de Stat „Alecu Russo” din Bălți, aprobat în ședința Senatului 

USARB din 26.08.2020, proces-verbal nr. 1; 

k) Regulamentului privind stagiile de practică în învățământul superior, Ordinul 

Ministerului Educației, nr. 203 din 19.03.2014; 

l) Ghidului utilizatorului Sistemului European de Credite Transferabile, 2015; 

m) Regulamentului privind organizarea și desfășurarea studiilor superioare de 

master, ciclul II, în Universitatea de Stat „Alecu Russo” din Bălți, aprobat în 

ședința Senatului USARB din 09.12.2015, proces-verbal nr. 4. 

n) Regulamentului cu privire la organizarea și desfășurarea stagiilor de practică în 

Universitatea de Stat „Alecu Russo” din Bălți (ciclul I- studii superioare de 

licență, ciclul II – studii superioare de master, aprobat în ședința Senatului din 

24.10.2018, proces-verbal nr. 4. 

3. Prezenta instrucțiune se adresează managementului USARB, administrației 

Facultăților din cadrul USARB, persoanelor implicate în procedura de elaborare a 

Planurilor de învățământ și este obligatorie pentru toate Facultățile USARB. 
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II. Componentele Planului de învățământ 
 

4. Planul de învățământ include următoarele componente: 

A. Foaia de titlu (Anexa 1) 

B. Planul procesului de studii pe semestre/ani de studii (Anexa2) 

Unitățile de curs / modulele fundamentale și de specialitate vor constitui minimum 

65% din numărul total de credite atribuit programului de studii: cel puțin 117 credite – 

programe de 180 credite și cel puțin 156 credite – programe de 240 credite. (Se 

recomandă: pentru unitățile de curs la prima specialitate – nu mai puțin de 60 credite; 

unități de la a doua specialitate – nu mai puțin de 24 de credite) 

Pentru un semestru academic se alocă 30 de credite de studii (respectiv 60 de 

credite de studii pentru un an academic), iar volumul anual de muncă al studentului 

(contact direct și studiu individual) este de circa 1800 de ore. 

Unitățile de curs pot fi oferite autonom sau pot fi structurate în module. În Planurile 

de învățământ vor fi incluse unități de curs / module de cel puțin 4 credite ECTS. 

După gradul de obligativitate şi posibilitatea de alegere, unităţile de curs / modulele 

se clasifică în: 

a) obligatorii (O); 

b) opţionale (A); 

c) la libera alegere (L). 

După funcţia în formarea profesională iniţială prin competenţe generale şi 

competenţe specifice, unităţile de curs / modulele oferite vor fi grupate în următoarele 

componente:  

a) componenta fundamentală (cod F). Unităţile de curs / modulele fundamentale 

se oferă în regim obligatoriu; 

b) componenta de formare a abilităţilor şi competenţelor generale (cod G). 

Unităţile de curs / modulele generale se oferă în regim obligatoriu; 

c) componenta de orientare socio-umanistică (cod U). Unităţile de curs / 

modulele de orientare socio-umanistică se oferă în regim opțional sau 

obligatoriu; 

d) componenta de specialitate - de bază şi secundară, în cazul instruirii 

concomitente în două domenii înrudite (cod S sau coduri S1, S2). Unităţile de 

curs / modulele de specialitate se oferă în regim opțional sau obligatoriu. 

C. Forma de evaluare finală a studiilor (Anexa 3) 

Evaluarea finală a studiilor superioare de licență constă în susținerea tezei de 

licență și cu eliberarea diplomei de studii. Teza de licență (documentare, investigare, 

cercetare, redactare și susținere publică) – 6 credite ECTS – 180 ore lucru individual. 

Evaluarea finală a studiilor superioare de master constă în susținerea tezei de 

master. Teza de master (documentare, investigare, cercetare, experimentare, redactare 

și susținere publică) – 30 credite ECTS – 900 ore lucru individual. 
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D. Stagiile de practică (Anexa 4) 

Ponderea stagiilor de practică la ciclul I (licență) constituie 10-12% din numărul total 

de credite de studiu atribuite programului (pentru programele de 180 credite: 18-22 

credite; pentru programele de 240 credite: 24-29 credite), iar la master (ciclul II) – 8-

12% (pentru programele de 90 de credite: 7-11 credite; pentru programele de 120 

credite: 10-14 credite). 

E. Unitățile de curs / modulele la libera alegere (Anexa 5) 

Numărul creditelor pentru cursurile la libera alegere nu va depăși valoarea de 10% 

anual din numărul total de credite alocate programului (respectiv – cel mult 18 credite 

anual pentru programele de 180 credite și cel mult, 24 credite anual pentru programele 

de 240 credite). 

Pentru toate programele de licență la anul I se vor include unitățile de curs: 

Semestrul I: 

Securitatea muncii. Protecția civilă – 1 credit ECTS (15 ore contact direct). 

Semestrul II: 

Cultura comunicării – 2 credite ECTS (30 de ore contact direct). (La Facultatea de 

Drept și Științe Sociale în locul Culturii comunicării va fi un curs de retorică.) Unitatea de 

curs se va evalua cu calificativele „admis”, „respins”.  

 
Unitățile de curs / modulele la libera alegere 

 
F. Modulul psihopedagogic pentru specialitățile care nu fac parte din 

domeniul Științe ale educației (Anexa 6) 

Modulul psihopedagogic trebuie să însumeze 60 de credite de studii, dintre care 30 

de credite pentru formarea teoretică și 30 de credite pentru un stagiu obligatoriu de 

practică pedagogică. Formarea teoretică în cadrul Modulului psihopedagogic va include 

10 credite unități de curs – modulul pedagogic; 10 credite unități de curs – modulul 

psihologic; 10 credite didactica disciplinei.  

Pentru specialitățile din alte domenii decât Științe ale educației va fi inclus modulul 

psihopedagogic din Programul de la cursurile de formare profesională continuă 

(Programul este coordonat cu MECC).  

Cod 
Denumirea unităţii de curs / 

modulului 

Număr de ore 
Număr de ore pe 

tipuri de activități 

Forma de 

evaluare 

Număr 

de 

credite 
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Anul I 

Semestrul 1 

G.01.L… Securitatea muncii. Protecția civilă 30 15 15 15 - - C 1 

          

Semestrul 2 

 Cultura comunicării 60 30 30 - 30 - C 2 

          



 

Universitatea de Stat „Alecu Russo” din Bălți 

Data: 20.01.2021 
Pag. 5 din 18 Instrucțiune cu privire la  elaborarea Planurilor de învățământ  

în Universitatea de Stat „Alecu Russo” din Bălți 
 

 
Formarea teoretico-metodică în domeniul Pedagogiei, Psihologiei, Didacticii 

disciplinei 

Nr. 
crt. 

Denumirea unităţii de curs / 
modulului 

Număr de ore 
Numărul de ore pe 
tipuri de activități 

Forma 
de 

evaluare 

Număr 
de 

credite 
ECTS T

o
ta

l 
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n
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t 
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1.  Pedagogia 150 30 120 12 12 6 E 5 

2.  Psihologia 150 30 120 12 12 6 E 5 

3.  
Didactica generală.  
Standardele educaționale 

180 36 144 
6 
6 

12 
12 

- E 6 

4.  Dirigenția. Educația incluzivă 150 30 120 
6 
6 

12 
6 

- E 5 

5.  Psihologia vârstelor și educațională 150 30 120 12 18 - E 5 

6.  Evaluarea în învățământ 120 24 96 12 12 - E 4 

 Total ore 900 180 720 72 96 12 6E 30 

Stagiul de practică 

G. Minimum-ul curricular inițial, de orientare către alt domeniu (Anexa 7) 

Minimum-ul curricular este destinat studenților care vor selecta pentru ciclul II, studii 

superioare de master, un program de studii dintr-un alt domeniu de formare 

profesională decât cel urmat la ciclul I, studii superioare de licență.  

Minimum-ul curricular însumează 30 de credite de studii și presupune studierea 

disciplinelor fundamentale și de specialitate aferente domeniului de studii ales.  

Minimum-ul curricular poate fi obținut în perioada studiilor superioare de licență 

(începând cu anul II de studii); în perioada studiilor de master, pe parcursul anului I de 

studii 

- frecventând unitățile de curs cu studenții de la învățământ cu frecvență redusă;  

- în regim extracurricular pe platforma educațională MOODLE; 

- acumulând notele în baza unui plan individual. 

Raportul dintre numărul de ore contact direct și lucru individual este de 6 ore 

contact direct pentru 1 credit ECTS. În Planurile de învățământ pentru ciclul I, studii 

superioare de licență, Tabelul „Minimum-ul curricular inițial, de orientare către alt 

domeniu” unitățile de curs vor fi indicate cu același cod pe care îl au în Planul 

procesului de studii pe semestre. În Planurile de învățământ pentru ciclul II, studii 

superioare de master – unitățile de curs pentru minimum-ul curricular nu vor avea cod. 

Nr. 
d/o 

Denumirea activității 

Număr de ore 
Număr de ore pe 
tipuri de activități 

Forma de 
evaluare 

Număr 
de 

credite 
ECTS T
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l 
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1.  Practica pedagogică 600 - 600 - - - E 20 

2.  
Proiect didactic: documentare, elaborare, 
redactare, susținere publică, simulare 
pedagogică 

300 - 300 - - - E 10 

Total ore 900 - 900 - - - 2E 30 
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H. Matricea corelării finalităților de studiu și a competenţelor formate în cadrul 

programului cu cele ale unităților de curs / modulelor (Anexa 8) 

I. Nota explicativă (Anexa 9) 

 
III. Cerințele de elaborare a Planului de învățământ 

5. Planurile de învățământ vor fi redactate în limba română. Foaia de titlu, denumirea 

unităților de curs, finalitățile și competențele vor fi traduse și în limba engleză. 

Catedra de filologie engleză și germană va desemna cadrele didactice (remunerate 

suplimentar pentru prestare de servicii) care împreună cu Catedra responsabilă de 

program vor realiza traducerea pentru fiecare program de studii. 

6. Pentru componenta de formare a abilităţilor şi competenţelor generale (cod G) 

în Planurile de învățământ vor fi incluse următoarele unități de curs: 

Anul 

de 

studii 

Program de 180 credite Program de 240 credite 

semestrul impar semestrul par semestrul impar semestrul par 

Anul I 

Limba 

engleză/franceză/ 

germană I 

(4 credite) 

Limba 

engleză/franceză/ 

germană II 

(4 credite) 

Limba 

engleză/franceză/ 

germană I 

(4 credite) 

Limba 

engleză/franceză/ 

germană II 

(4 credite) 

Tehnologii informaționale și 

comunicaționale 

(4 credite) 

Tehnologii informaționale și comunicaționale 

(4 credite) 

Limba română 

pentru studenții 

alolingvi 

(2 credite) 

 

Limba română pentru 

studenții alolingvi (2 

credite) 

 

Educația fizică – 

15 ore 

Educația fizică –  

15 ore 

Educația fizică – 

15 ore 

Educația fizică –  

15 ore 

Anul II 
Educația fizică – 

15 ore 

Educația fizică – 

15 ore 

Educația fizică – 

15 ore 

Educația fizică – 

15 ore 

 
Repartizarea orelor 
 

Cod 
Denumirea unităţii de curs / 

modulului 

Număr de ore 
Număr de ore pe 

tipuri de activități 

Forma de 

evaluare 

Număr 

de 

credite 

ECTS T
o
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Anul I 

Semestrul 1 

G..O.. Limba engleză / franceză / germană I 120 60 60 - - 60 Ev 4 

G..O.. Tehnologii informaționale și 

comunicaționale 
120 60 60 14 - 46 Ev 4 

G..O.. Educaţia fizică I 15 15 - - 15 - C - 

Total ore  900      5E/2Ev/1C 30 
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Unitatea de curs Limba română pentru alolingvi va fi indicată în Planurile de 

învățământ după ultimul semestru de studii: 

 

Limba română pentru alolingvi 

 

Repartizarea semestrială a unității de curs Tehnologii informaționale și 

comunicaționale se va realiza după cum urmează: 

Semestrul impar Semestrul par 

Facultatea de Litere (toate specialitățile / 

specializările) 

 

Facultate de Științe Reale, Economice 

și ale Mediului (în afară de specialitatea 

Informatica) 

 

 Facultatea de Drept și Științe Sociale 

(toate specialitățile/specializările) 

Facultatea de Științe ale Educației, 

Psihologie și Arte (specialitatea 

Psihologie) 

Facultatea de Științe ale Educației, 

Psihologie și Arte (specialitățile): 

- Învățământ primar și limba engleză; 

- Învățământ primar și preșcolar; 

- Muzica 

 

Curriculum unității de curs Tehnologii informaționale și comunicaționale va include 
teme privind utilizarea platformelor educaționale. 
7. Pentru componenta de orientare socio-umanistică (cod U) se propun 

următoarele unități de curs: 

 

Semestrul impar Semestrul par 

Facultatea de Litere 

Filosofia. Probleme filosofice ale 

domeniului / 

Filosofia și istoria științei 

 

 Construcție europeană / 

Istoria Europei 

Comunicarea interculturală  

 

Cod 
Denumirea unităţii de curs / 

modulului 

Număr de ore 
Număr de ore pe 

tipuri de activități 

Forma de 

evaluare 

Număr 

de 

credite 

ECTS T
o

ta
l 

C
o

n
ta

c
t 

d
ir

e
c

t 

S
tu

d
iu
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G..O. (nr. de 

ordine în plan) 
Limba română 60 30 30 - - 30 Ev 2 
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Facultatea de Științe ale Educației, Psihologie și Arte 

Filosofia. Probleme filosofice ale 

domeniului / 

Filosofia și istoria științei 

 

 Construcție europeană / 

Sociologie 

Istoria românilor / 

Civilizație românească 

 

Facultatea de Drept și Științe Sociale 

Filosofia. Probleme filosofice ale 

domeniului / 

Filosofia și istoria științei 

 

 Construcție europeană / 

Civilizație europeană  

 Principiile economiei de piață / 

Managementul proiectelor 

Facultatea de Științe Reale, Economice și ale Mediului 

Filosofia. Probleme filosofice ale 

domeniului / 

Filosofia și istoria științei 

 

 Construcție europeană / 

Civilizație europeană 

Elemente de drept public / 

Elemente de drept privat 

 

 Principiile economiei de piață / 

Managementul proiectelor /  

 
Repartizarea orelor 

 

 

La toate specialitățile, studii superioare de licență, cu excepția celor din domeniul 

Științe ale educației pentru semestrul par se va include unitatea de curs / partea 

componentă a unui modul Educație interculturală (2 credite ECTS) cu statut la libera 

alegere (U.04.L..) sau opțional (U.04.A…). (Ordinul MECC nr. 1198 din 02.11.2020). 

Cod 
Denumirea unităţii de curs / 

modulului 

Număr de ore 
Număr de ore pe 

tipuri de activități 

Forma de 

evaluare 

Număr 

de 

credite 

ECTS T
o

ta
l 

C
o

n
ta

c
t 

d
ir

e
c

t 

S
tu

d
iu
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U..A.. 

U..A.. 
Unitatea de curs 120 60 60 30 30 - E 4 
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8. Etica profesională 

La toate specialitățile subiectele ce țin de etică și integritate profesională vor fi 

incluse în conținuturile unităților de curs / modulelor de specialitate. 

9. Pentru modulul psihopedagogic, specialități din domeniul Științe ale educației în 

Planurile de învățământ vor fi incluse următoarele unități de curs obligatorii: 

 

Denumirea unității de curs 

180 credite 240 credite 

semestrul 

impar 

semestrul 

par 

semestrul 

impar 

semestrul 

par 

Pedagogia 4  4  

Psihologia  4  4 

Psihologia vârstelor. Psihologia 

educațională 
5  5  

Managementul educațional. 

Educația interculturală. Educația 

incluzivă 

 

2 

2 

2 

 

2 

2 

2 

Didactica specialităţii A 6  6  

Didactica specialităţii B    4 

Managementul clasei de elevi. 

Dezvoltarea personală 
 4   

Total 29 credite 29 credite 

 
Catedrele vor colabora în vederea promovării stagiului de practică pedagogică în 
același an de studii. 
 
Repartizarea orelor 

 
În Planurile de învățământ pentru domeniul Științe ale educației în modulul 

psihopedagogic se vor regăsi teme ce se referă la Dezvoltarea personală sau această 

unitate de curs va apărea ca parte a unui modul. 

Cod 
Denumirea unității de curs / 

modulului 

Număr de ore 
Număr de ore pe 

tipuri de activități 

Forma de 

evaluare 

Număr 

de 

credite 

ECTS T
o

ta
l 

C
o

n
ta

c
t 

d
ir

e
c

t 

S
tu

d
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Pentru toate specialitățile din domeniul Științe ale Educației 

F..O.. Psihologia 120 60 60 30 30 - E 4 

F..O.. Pedagogia 120 60 60 30 30 - E 4 

F..O.. 
Psihologia vârstelor. Psihologia 

educațională 
150 75 75 45 30 - E 5 

F..O.. 
Managementul educațional. Educația 

interculturală.  Educația  incluzivă 
180 

30 

30 

30 

30 

30 

30 

16 

16 

16 

14 

14 

14 

 E 6 

F..O.. 
Managementul clasei de elevi. 

Dezvoltarea personală 
120 60 60 30 30 - E 4 
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Stagiile de practică (pentru specialitățile din domeniul Științe ale Educației,  
240 credite) 

 
Nr. 

crt. Stagiile de practică Semestrul 
Durata nr. 

săpt. / ore 
Perioada 

Număr de 

credite 

Forma de 

evaluare 

1. Practica de inițiere II  

pe parcursul 

semestrului 

II  

2 Ev 

2. 
Practica pedagogică 

la specialitatea A 
VI 6  12 E 

3. 
Practica pedagogică 

la specialitatea B 
VII 4  8 E 

4. Practica de licență  VIII  

pe parcursul 

semestrului 

VIII 

8 E 

 TOTAL    30  

 
Practica de inițiere include 60 ore lucru individual (2 credite ECTS). În procesul 

realizării practicii de inițiere, studenții se familiarizează cu bazele viitoarei profesii, își 

formează deprinderi primare pentru formarea profesională. Practica va fi realizată în 

Colegiul Pedagogic „Ion Creangă” din cadrul USARB. Studenții vor asista la 12 ore 

convenționale pe parcursul semestrului II (câte două ore convenționale o dată la 2 

săptămâni). Pentru evaluare studenții vor elabora un Raport (criteriile și conținutul 

acestuia vor fi stabilite de Catedra de profil). Pentru coordonarea stagiului de practică 

metodistul la specialitate, desemnat de Catedra de profil, va fi normat cu 0,3 / student și 

2 ore / grupă academică pentru evaluarea finală.  

 
10. Teza de an este identificată ca unitate separată în programul de studii cu 2 credite 

ECTS, evaluată cu notă. Teza de an se include în Planul de învățământ în 

semestrul par. 

 

IV. Sistemul de codificare al unităților de curs 

 

11. Unitățile de curs / modulele vor fi codificate conform următorului sistem: 

 

Nr. 

crt. 
Conţinutul Tipul 

Nr. 

caractere 
Cod de identificare 

1. Categoria 

formativă 

Alfanumeric 1 F - componenta fundamentală;  

G - componenta de formare a abilităților și 

competențelor generale;  

U - componenta de orientare socio-umanistică;  

S - componenta de orientare spre o 

specialitate 
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În cazul instruirii la două specialități: S1 - 

componenta de orientare spre specialitatea de 

bază; S2 - componenta de orientare spre 

specialitatea secundară);  

P – stagii de practică 

TA – teza de an 

TL – teza de licență 

2. Semestrul Numeric 2 01, 02, 03… 

3. Tipul 

disciplinei 

Alfanumeric 1 •  O - obligatorie  

•  A - opțională  

•  L – facultativă (libera alegere) 

4. Identificarea 

disciplinei 

(numărul de 

ordine din 

Planul de 

învăţământ) 

Numeric 3 

 

•  m – 0,1,2,…9  

0 – trunchi (001; 002, … 032, …098 etc.) 

 

 
12. Consecutivitatea părților componente în codificarea unității de curs / modulelor va fi:  

1) Categoria formativă; 

2) Semestrul; 

3) Tipul disciplinei; 

4) Numărul de ordine din Planul de învățământ 

Exemplu: F.03.O.019 (Categoria formativă - F; Semestrul – 3; Tipul disciplinei - O; 

Numărul de ordine în planul de învățământ – 019)  

Exemplu: S.07.A.98 (Categoria formativă - S; Semestrul – 7; Tipul disciplinei - A; 

Numărul de ordine în planul de învățământ – 98)  

 

V. Raportul orelor contact direct / studiu individual 

 

13. La ciclurile I și II, unitatea de curs / modulul se constituie din activități didactice 

auditoriale sau de contact direct cu studenții (ore de curs / prelegeri, seminare, 

lucrări de laborator, lucrări practice, lucrări de proiectare, stagii didactice etc.) și 

activități didactice neauditoriale (proiecte sau teze licență / master; studiul individual 

etc.). Raportul contact direct / studiu individual va fi: 

a) pentru licență (ciclul I), învățământ cu frecvență, mono-specialități – 15 ore 

contact direct pentru 1 credit ECTS; 

b) pentru licență (ciclul I, învățământ cu frecvență, specialități duble raportul 

poate fi modificat la 1-2 unități de curs / module fundamentale și de specialitate 

(care nu se studiază în serie cu alte programe) semestrial în favoarea orelor 

contact direct, în dependență de gradul de complexitate al unității de curs / 

modulului. Numărul de ore săptămânal nu va depăși 34 de ore; 
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c) pentru licență (ciclul I), învățământ cu frecvență redusă – 6 ore contact direct 

pentru 1 credit ECTS; 

d) pentru master (ciclul II) – 8 ore contact direct pentru 1 credit ECTS. 

 

VI. Dispoziții finale 

 

14. Prezenta instrucțiune se aplică pentru elaborarea Planurilor de învățământ în 

USARB și poate fi modificată sau completată în conformitate cu modificările aduse 

legislaţiei ce ţine de organizarea studiilor superioare de licență (ciclul I), de master 

(ciclul II). Modificările sau completările operate prezentei Instrucțiuni vor fi aprobate 

de Senatul USARB. 

15. Prezenta instrucțiune intră în vigoare la data aprobării de către Senatul USARB.  



 

Universitatea de Stat „Alecu Russo” din Bălți 

Data: 20.01.2021 
Pag. 13 din 18 Instrucțiune cu privire la  elaborarea Planurilor de învățământ  

în Universitatea de Stat „Alecu Russo” din Bălți 
 

 

ANEXE: 
Anexa 1: Foaia de titlu 

 
Ministerul Educaţiei, Culturii și Cercetării al Republicii Moldova 

Universitatea de Stat „Alecu Russo” din Bălţi 
 

APROBAT 
la ședința Senatului Universității 
de Stat „Alecu Russo” din Bălți 

Rector ________________ L. Ș. 
 
proces-verbal nr. ____  
din ___ ________________ 2021  

COORDONAT: 
Ministerul Educației, Culturii și 

Cercetării al Republicii Moldova 
__________________ L. Ș. 

 
Nr. de înregistrare ___________ 
din____ ___________________ 

 
APROBAT 

la ședința Consiliului de 
Dezvoltare Strategică 

Instituțională al Universității de 
Stat „Alecu Russo” din Bălți 

 
Președinte ______________ 
proces-verbal nr. ____ 
din ___ ________________ 2021 

 
EVALUAT: 

Agenția Națională de Asigurare 
a Calității în Educație și 

Cercetare 
 

__________________ L. Ș. 
 
Nr. de înregistrare ___________ 
din____ ___________________ 

 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
ciclul I – studii superioare de licenţă 

 

CALENDARUL UNIVERSITAR 

 

An de 
studii 

Termene (date calendaristice exprimate în luni) și durată (număr de săptămâni) 

Activități didactice Sesiuni de examinare Stagii de practică Vacanțe 

Sem. I Sem. II Sem. I Sem. II Sem. I Sem. II Iarnă Primăvară Vară 

Anul I 
2021-2022 

 

Septembrie 
 –  

Decembrie 
2021 

(15 săptămâni) 

Februarie 
 –  

Iunie  
2022  

(15 săptămâni) 

Decembrie 
2021  

–  
Ianuarie 2022 
(4 săptămâni) 

Iunie 2022 
(4 săptămâni) 

 
  

Decembrie 
2021  

–  
Ianuarie 2022  
(3 săptămâni) 

26 aprilie 2022 
 – 

02 mai 2022  
(1 săptămână) 

Iunie 
 –  

August 2022  
(10 săptămâni) 

 

Nivelul calificării Nivelul 6 ISCED 
Domeniul general de studiu 011 … 
Domeniul de formare profesională 0114 Formarea profesorilor 

Specialitatea 
0114.11 … 
0114.15 … 

Numărul total de credite de studiu 240 
Titlul obţinut la finele studiilor Licenţiat în ... 

Baza admiterii 
Diploma de bacalaureat sau un act echivalent de studii; 
diplomă de studii profesionale; diploma de studii 
superioare 

Limba de instruire Română 
Forma de organizare a învăţământului Învăţământ cu frecvență 
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Anul II 
2022-2023 

 

Septembrie 
 –  

Decembrie 
2022 

(15 săptămâni) 
 

Februarie 
 –  

Iunie  
2023  

(15 săptămâni) 
 

Decembrie 
2022 

 –  
Ianuarie 2023 
(4 săptămâni) 

 

Iunie 2023 
(4 săptămâni) 

 
.. .. 

Decembrie 
2022  

–  
Ianuarie 2023  
(3 săptămâni) 

17 aprilie 2023 
– 

24 aprilie 2023  
(1 săptămână) 

Iunie 
 –  

August 2023  
(10 săptămâni) 

 

Anul III 
2023-2024 

 

Septembrie  
–  

Decembrie 
2023 

(15 săptămâni) 

 

Februarie 
 –  

Iunie  
2024  

(15 săptămâni) 

 

Decembrie 
2023  

–  
Ianuarie 2024 
(4 săptămâni) 

Iunie 2024 
(4 săptămâni) 

 
.. .. 

Decembrie 
2023 

 –  
Ianuarie 2024  
(3 săptămâni) 

06 mai 2024 
 – 

13 mai 2024 
(1 săptămână) 

Iunie  
–  

August 2024  
(10 săptămâni) 

 

Anul IV 
2024-2025 

 

Septembrie  
–  

Decembrie 
2024 

(15 săptămâni) 

 

Februarie – 
Iunie  
2025  

(15 săptămâni) 

Decembrie 
2024 

 –  
Ianuarie 2025 
(4 săptămâni) 

Aprilie-Mai 
2025 

(2 săptămâni) 
 

Iunie 2025 
(2 săptămâni 

susținerea 
tezei de 
licență) 

.. .. 

Decembrie 
2024 

–  
 Ianuarie 2025  
(3 săptămâni) 

21 aprilie 2025 
–  

28 aprilie 2025  
(1 săptămână) 

 

Total nr. 
săpt. 

60 săptămâni 57 săptămâni 16 săptămâni  16 săptămâni   12 săptămâni  4 săptămâni 30 săptămâni 

 
 
 

Ministry of Education, Culture and Research of the Republic of Moldova 
Alecu Russo Balti State University 

 

APROVED 
by Senate Alecu Russo Balti 

State University 
 

Minutes no. ____ 
From __ _________________ 2021 

 

COORDINATED  
by Ministry of Education, Culture 

and Research of the  
Republic of Moldova  

Registration No. _____________ 
From __ ________________ 2021 

 
APROVED 

by Institutional Strategic 
Development Council 

Alecu Russo Balti State University 
Minutes no. ____ 

From __ _________________ 2021 

 
EVALUATE  

by National Agency for Quality 
Assurance in Education and 

Research 
Registration No. _____________ 

From __ ________________  

 
 

STUDY PLAN 
Cycle I – Higher education 

 

Level of Qualification 6 ISCED 
General Field of Study  011 
Professional Training Field 014 
Specialty  
Total number of Credits 240 
Title awarded Bachelor of ... 

Access Requirements 
Baccalaureate Diploma, Diploma of Professional Studies 
or an equivalent academic certificate 

Language of Instruction Romanian 
Mode of Study  Full time 
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ACADEMIC CALENDAR 
 

Year of 
study 

Timetabling (calendar dates in months) and Duration (numbered in weeks) 

Didactic activities / Course 
Calendar 

Tests and Examinations 
Apprenticeship / 

Interships 
Vacations / Holidays 

First semester 
Second 

semester 
First semester 

Second 
semester 

First semester 
Second 

semester 
Winter Spring Summer 

Year I 
2021-2022 

September 
 –  

December 2021 
(15 weeks) 

February 
– 

June 2022 
(15 weeks) 

December 2021  
 –  

January 2022 
(4 weeks) 

June 2022 
(4 weeks) 

  

December 2021 
– 

January 2022 
(3 weeks) 

26.04-
02.05.2022 
(1 week) 

June 
– 

August 2022 
(10 weeks) 

Year II 
2022-2023 

September 
–  

December 2022 
(15 weeks) 

February 
–   

June 2023 
 (15 weeks) 

December 2022   
–   

January 2023 
(4 weeks) 

June 2023 
(4 weeks) 

 
  

December 2022  
– 

January 2023 
(3 weeks) 

17.04.-
24.04.2023  
(1 week) 

June 
– 

August 2023 
(10  weeks) 

Year III 
2923-2024 

September 
–  

December 2023 
(15 weeks) 

February 
–   

June 2024 
 (15 weeks) 

December 2023   
–  

January 2024 
(4 weeks) 

June 2024 
(4 weeks) 

 
  

December 2023 
– 

January 2024 
(3 weeks) 

06.05-
13.05.2024 
(1 week) 

June 
– 

August 2024 
(10 weeks) 

Year IV 
2024-2025 

September 
–  

December 2024 
(15 weeks) 

February  
 –  

June 2025 
 (12 weeks) 

 December 2024   
–   

January 2025 
(4 weeks) 

April-May 
(2 weeks 

 
June 2025 
(2 weeks) 

  

December 2024  
– 

January 2025 
(3 weeks) 

21.04-
28.04.2025 
(1 week) 

 

Total 
number of 

weeks 
 60 weeks  57 weeks  16 weeks  16 weeks   12 weeks 4 weeks 30 weeks 

 
Anexa 2 

Planul procesului de studii pe semestre/ani de studii 
 

 
 

Cod 
Denumirea unităţii de curs / 

modulului 

Număr de ore 
Număr de ore pe 

tipuri de activități 

Forma de 

evaluare 

Număr 

de 

credite 

ECTS T
o

ta
l 

C
o

n
ta

c
t 

d
ir

e
c

t 

S
tu

d
iu

 

in
d

iv
id

u
a

l 

C
u

rs
 

S
e

m
in

a
r 

L
a

b
o

ra
to

r 

Anul I 

Semestrul 1 

F.01.O.001        E 5 

F.01.O.002        E 6 

F.01.O.003        E 5 

S.01.O.004        E 5 

F.01.O.005        E 5 

G.01.O.006        Ev 4 

G.01.O.007 Educaţia fizică I 15 15 - - 15 - C - 

Total semestrul 1 915 465 450    5E 
/1Ev/1C 

30 

Semestrul 2 

F.02.O.008        E 5 

F.02.O.009        E 6 

F.02.O.010        E 5 

S.02.O.011        E 6 

U.02.A.012/ 
U.02.A.013 

 
      E 4 

G.02.O.014        Ev 4 

G.02.O.015  15 15 - - 15  C - 

Total semestrul 2 915 465 450  15  
5E/1Ev/ 

1C 
30 

Total anul I 1830 930 900    
10E 

/2Ev/2C 
60 
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Anexa 3 

Forma de evaluare finală a studiilor 
Licență 

Nr.  Forma de evaluare finală a studiilor 
Termene 

de 
organizare 

Număr 
de 

credite 
ECTS  

1. 
Teza de licență 
(documentare, investigare, cercetare, redactare și susținere 
publică) 

Iunie 6 

 
Master 

Nr.  Forma de evaluare finală a studiilor 
Termene 

de 
organizare 

Număr 
de 

credite 
ECTS  

1. 
Teza de master (documentare, investigare, cercetare, 
experimentare, redactare și susținere publică) 

Iunie 30 

 
Anexa 4 

Stagiile de practică  
 

Nr. Stagiile de practică 
An de 
studiu 

Semestrul 
Durata,  

(nr. săpt. / 
nr. ore) 

Perioada 
desfășurării 

Număr de 
credite 
ECTS 

1.        

2.        

 Total:    

  
Anexa 5 

 
Unitățile de curs / modulele la libera alegere 

 

Cod 
Denumirea unităţii de curs / 

modulului 

Număr de ore 
Număr de ore pe 

tipuri de activități 

Forma de 

evaluare 

Număr 

de 

credite 

ECTS T
o

ta
l 

C
o

n
ta

c
t 

d
ir

e
c

t 

S
tu

d
iu

 

in
d

iv
id

u
a

l 

C
u

rs
 

S
e

m
in

a
r 

L
a

b
o

ra
to

r 

Anul I 

Semestrul 1 

          

          
Semestrul 2 

          

          

          
Anul II 
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Anexa 6 
Planul Modulului psihopedagogic 

 

 
Anexa 7 

Minimum-ul curricular inițial, de orientare către alt domeniu   
 

 
Anexa 8 

 
Matricea corelării finalităților de studiu și a competenţelor formate în cadrul 

programului cu cele ale unităților de curs / modulelor 
Lista finalităților de studiu și a competențelor: 

1. 
2.  
... 
 

Denumirea unității de curs / 
modulului  

Codul 

N
u

m
ă

r 

d
e

 c
re

d
it

e
 

E
C

T
S

 

Finalități de studiu și competențe 

Profesionale Transversale 

CP1 CP2 CP3 CP4 CP5 CP6 CT1 CT2 CT3 

  
 

         

  
 

         

  
 

         

 
 

Cod 
Denumirea unităţii de curs / 

modulului 

Număr de ore 
Număr de ore pe 

tipuri de activități 

Forma de 

evaluare 

Număr 

de 

credite 

ECTS T
o

ta
l 

C
o

n
ta

c
t 

d
ir

e
c

t 

S
tu

d
iu

 

in
d

iv
id

u
a

l 

C
u

rs
 

S
e

m
in

a
r 

L
a

b
o

ra
to

r 

          

          

          

Total: 1800       60 

Cod 
Denumirea unităţii de curs / 

modulului 

Număr de ore 
Număr de ore pe 

tipuri de activități 

Forma de 

evaluare 

Număr 

de 

credite 

ECTS T
o

ta
l 

C
o

n
ta

c
t 

d
ir

e
c

t 

S
tu

d
iu

 

in
d

iv
id

u
a

l 

C
u

rs
 

S
e

m
in

a
r 

L
a

b
o

ra
to

r 

          

          

          

Total ore: 900       30 
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Anexa 9 
NOTA EXPLICATIVĂ 

 
Nota explicativă va conține: 
1. Descrierea programului de studiu. 
2. Cunoștințele, abilitățile și competențele asigurate de programul de studiu. 
3. Obiectivele programului de studiu, inclusiv corespunderea acestora misiunii 

universității.  
4. Racordarea programului de studiu și a conținuturilor din planul de învățământ 

la tendințele internaționale din domeniu. 
5. Evaluarea așteptărilor sectorului economic și social. 
6. Consultarea partenerilor în procesul de elaborare a programului de studiu. 
7. Relevanța programului de studii pentru piața  forței de muncă. 
8. Posibilități de angajare a absolvenților. 
9. Accesul la studii a titularilor de diplome obținute după finalizarea programului 

de studii. 
 

 


