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INFORMAŢII PERSONALE Oprea Mariana 
 

 

Str. Nicolae Iorga 6 /78, mun. Bălți, Republica Moldova 

+373 60966652 

(de serviciu) +373 231 52351 

mariana.oprea@usarb.md 

https://www.facebook.com/oprea.mariana 

Viber: +37360966652 

Sexul: Femenin | Data naşterii: 01/08/1990 | Naţionalitatea: MDA 

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  

2015 – Prezent Asistent universitar la Catedra de Științe ale Naturii și Agroecologie 
Facultatea de Științe Reale, Economice și ale Mediului 

Universitatea de Stat „Alecu Russo” (Bălţi, str. Puşkin, 38, https://usarb.md/) 

▪ Elaborarea cursurilor, lucrărilor de laborator, seminarelor, organizarea și participarea la manifestări 
științifice, participarea la ședințele catedrei. 

2018 – Prezent Secretară la Departamentul pentru activitate didactică 

Universitatea de Stat „Alecu Russo” (Bălţi, str. Puşkin, 38, https://usarb.md/) 

2013 – 2018 Laborant în învățământ la Catedra de Științe ale Naturii și Agroecologie 
Facultatea de Științe Reale, Economice și ale Mediului 

Universitatea de Stat „Alecu Russo” (Bălţi, str. Puşkin, 38, https://usarb.md/) 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

2013-2015 

Master în Științele ale naturii 

Universitatea de Stat „Alecu Russo” din Bălți 

Specializarea: Ecologie agricolă 

2009-2013 Licențiat în Științe ale Educației 

Universitatea de Stat „Alecu Russo” din Bălți 

Specialitatea: Geografie și biologie 

 

COMPETENŢE PERSONALE  

 

PROFILUL PERSONAL 

Asistent universitar, Catedra de științe ale naturii și agroecologie, USARB; 
Secretară, Departamentul pentru activitate didactică. 
 

Limba maternă Română 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNŢELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

       Engleză A1 A1 A1 A1 A1 

  

Rusă C2 C2 C2 C2 C2 

                               Franceză                   B1                              B1                             B1                             B1                              B1 

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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INFORMAŢII SUPLIMENTARE  

 

Comunicări  1. Mariana OPREA, Valorificarea și perspectivele utilizării resurselor naturale alternative 
de energie în Republica Moldova. Comunicare la Colocviul Științific Studențesc 
INTERUNIVERSITARIA. Ediția a XI-a din 20 mai 2015, Bălți, USARB. 
 

Formare  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Certificate 

10 februarie, 2018. Masă rotundă interactivă ,,Abordări alternative ale relației om-natură, 

în procesul educațional.’’ Olimpiada Zonală, zona Nord. Colegiul de Industrie 

Ușoară, Bălți. 

 9 februarie, 2019.  Seminar de dezvoltare profesională pentru cadre didactice ,,Motivația 

pentru învățare – o provocare.’’ Olimpiada Zonală, zona Nord . Colegiul de 

Industrie Ușoară, Bălți. 

14.10.2021 – 30.06.2022. Cursuri de formare profesională continuă la limba engleză, 

Nivelul A1. Centrul de formare profesională continuă  Universitatea de Stat ,,Alecu 

Russo’’ din Bălți. Certificat nr. 767, ordin nr. 02-272 din 01.09.2022. 

 

 Certificat de participare la monitorizarea examenului de Bacalaureat în calitate 

de Delegat al Comisiei Naţionale de Examene, în perioada iunie-iulie 2017. 

 Certificat de participare la organizarea Olimpiadei Zonale, Zona Nord, 2018. 

 Certificat de participare în cadrul seminarului de dezvoltare profesională pentru 

cadrele didactice ,,Motivația pentru învățare – o provocare’’, 2019. 

 Certificat de participare în calitate de membru al comisiei de elaborare și evaluare 

a probelor de concurs pentru Olimpiada Zonală, Zona Nord la geografie, 2020. 

 Certificat de absolvire la cursul de limbă engleză, nivelul A1, Universitatea de Stat 

,,Alecu Russo’’ din Bălți, 2022. 
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Competenţe de comunicare  Aptitudini bune de comunicare dezvoltate în experiența de cadru didactic, participarea la diferite 
manifestări științifice. Capacitatea de a stabili relații  bazate pe încredere și respect. 

 

Competenţe organizaţionale/manageriale  Spiritul de echipă,  calități dezvoltate: adaptabilitate și flexibilitate; responsabilitate; inițiativă, 
punctualitate. 

Competenţe dobândite la locul de muncă  Abilitatea și plăcerea de a învăța, rezolvarea problemelor într-un mod inovativ și creativ, ușor 
adaptabilă la  noi situații. 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

 Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

  

 ▪ O bună stăpânire a suită de programe de birou Microsoft Office (Word, Excell și Power Point) 

▪ Deprinderi  în utilizarea platformei electronice de învăţare MOODLE 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences

