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4. Materiale / teze la forurile stiintifice

conferinge internagionale (peste hotare)
SOVA T.; TURCAN L. Empathy — a professional value of stress resistant teacher. In: Omul
— o perpetud provocare. Dimensiuni psihologice, pedagogice si sociale. Editia a I11-a. Volum
de rezumate ale Conferintei internationale, Constanta-Brasov, 10-12 iunie 2016. Constanta:

EX PONTO, 2016. 171 p. pp. 68/ pp. 164. ISBN 978-606-598-503-2.
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2. PYCOB, B.; IIOBA, T.; 30PUJIO, JI. ®opmuposanue Komnemenmuocmu Cmyoenmos B
Obnacmu  Ilpeodonenuss  Conpomueénenuss  Bocnumanuro  Mnaowux  LllxonvHukos.
MATEPIAJIM VI Mixnapoguoi HaykoBo—IIpaktnunoi Kondepenuii CrynentiB Ta
Mononux HaykoBuiB Hayxa, ocsima, cycnintbcmeo ouuma monooux, Yactuna 1. Ilcuxonoro-
[Tenaroriuauit Hanpsim, M. PiBne, 14-15 tpaBusa 2013 poky, €. 169 — 170. BBK 72 V]JIK
001+37+316.3 H-34. BBK 72 YJIK 001+37+316.3 H-34.

4.2.  conferinge internagionale in republica

1. SOVA, T.; TURCAN, L. Pozitionari actuale privind comunicarea toleranta in conditii de
stres ocuparional. In: Valorificarea strategiilor inovationale de dezvoltare a invatamintului
artistic contemporan. Conferinta stiintifico-practica internationala: Brosurd. Rezumate. Balti:
Tipografia Universitatii de Stat ,,Alecu Russo”, 2015. 44 p. pp. 15. ISBN 978-9975-50-161-
3. https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/15-15_31.pdf

2. SOVA, T. Impactul stresului ocupational al cadrelor didactice asupra activitatii

educarionale. in: Bocmounoe napmuepcmeo 6 cgepe neoacocuueckux UHHOBAYUL 8
UHKTIIO3UBHOM — obpazosanuu. Mamepuanvl  MedxxcOyHapoOHOU — HAYYHO-NPAKMUYECKOU
kongpepenyuu 6 pamxax Meocoynapoonozo npoexma TEMPUS ,, INOVEST”. Chisinau:
Institutul de formare continua, 2015. 490 p. p. 184-187. ISBN 978-9975-134-00-2.

4.3.  conferinge cu participare internagionaldi

1. SOVA, T. Specificul autoactualizarii profesionale a cadrelor didactice. In: Materialele
Conferintei stiintifice nationale cu participare international Integrare prin cercetare si
inovare. Chisinau: CEP USM, 2015. 287 p. p. 184-186. ISBN 978-9975-71-701-4.

4.4.  conferinge nationale

1. SOVA, T.; CIOBANU, L. Impactul metodelor didactice centrate pe elev asupra pregatirii
profesionale a elevilor din colegiile pedagogice la didactica matematicii. in: Rezumatele
comunicarilor Conferintei interuniversitare Educayie prin cercetare — garant al performangei
invatamintului superior, Chisinau, 2012, p. 99 — 100. ISBN 978-9975-71-235-4.

6. Lucrari stiintifice cu caracter informativ

6.2. enciclopedii, dicfionare

1. COJOCARU-BOROZAN, M.; BUSHNAQ, T.; TURCAN-BALTAT, L.; SOVA, T,
ZAGAEVSCHI, C.; ANDRONE, S. Glosar: romdn-englez-rus-francez-italian: Pedagogia
culturii emotionale. Bucuresti: MOROSAN, 2017. 465 p. ISBN 978-606-626-104-3

2. COJOCARU-BOROZAN, M.; BUSHNAQ, T.; TURCAN-BALTAT, L., SOVA, T,
ZAGAEVSCHI, C.; ANDRONE, S. Glosar: roman-englez-rus-francez-italian: Pedagogia


https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/15-15_31.pdf

culturii emorionale. Chisinau: Tipografia UPS ,,Jon Creanga”, 2016. 465 p. ISBN 978-9975-
46-273-0

LUCRARI STIINTIFICO-METODICE SI DIDACTICE

. Ghiduri metodice/metodologice

SOVA, T., RUSOV., V. Educatia incluziva. Ghid metodic pentru formarea initiala si
continuad a cadrelor didactice. Balti: S. n. Tipografia din Balti, 2021. 111 p. ISBN 978-9975-
50-258-0.
http://dspace.usarb.md:8080/jspui/bitstream/123456789/5075/1/Ghid_Ed_Incluziva_Rusov

Sova.pdf
SOVA, T.; PAREA, A. Dezvoltarea emotionala a elevilor claselor primare. Ghid

metodologic pentru cadre didactice si parinti. Balti: Tipografia din Balti, 2020. 110 p. ISBN

ISBN 978-9975-3478-4-6.
http://dspace.usarb.md:8080/jspui/bitstream/123456789/5072/1/Ghid Dezv Emot Sova Par
ea.pdf

SOVA, T.; RUSQV, V.; TRINCA, L. [et al.]. Educatie interculturala: Ghid metodologic si
suport de curs pentru viitorii pedagogi. Chisinau: Centrul Educational ,,Pro Didactica”, 2020
(Tipogr. ,,Bons Offices”). 116 p. ISBN 978-9975-3355-6-0
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ghid_eic_balti_ro.pdf

SOVA, T.; RUSOV, V.; TRINCA, L. [et al.]. Intercultural Education: Methodological guide
and course support for future teachers. Chisinau: Centrul Educational ,,Pro Didactica”, 2020
(Tipogr. ,,Bons Offices”). 116 p. ISBN 978-9975-3355-1-5
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ghid_eic_balti_en.pdf

SOVA, T.; CUTASEVICI, A.; NEAMTU, O.; MOLDOVANU, I. Educatie pentru drepturile

omului: Curriculum. Ghidul invatatorului. Clasele I-1V. Chisinau: Gunivas, 2019. (Tipogr.
,,Balacron”). 224 p. ISBN 978-9975-3160-6-4. https://amnesty.md/wp-
content/uploads/Educatie-pentru-Drepturile-Omului_Ghidul-invatatorului_cl-1-1V.pdf
SOVA, T.; RUSOV, V.; COTOS, L. Managementul inovatiilor in educatie. Ghid pentru
cadrele manageriale si didactice. Balti: Tipografia din Balti, 2019. 100 p. ISBN 978-9975-
3369-6-3.
http://dspace.usarb.md:8080/jspui/bitstream/123456789/5076/1/Ghid_Management_Inovatii
Sova_Rusov_Cotos.pdf

SOVA, T., PANCO, T. BETIVU, A. Ghid de practica pedagogica la specialitatea

., Pedagogie in invatamdntul primar”. Pentru studentii ciclului I, studii superioare de licenya.
Y
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http://dspace.usarb.md:8080/jspui/bitstream/123456789/5072/1/Ghid_Dezv_Emot_Sova_Parea.pdf
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ghid_eic_balti_ro.pdf
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ghid_eic_balti_en.pdf
https://amnesty.md/wp-content/uploads/Educatie-pentru-Drepturile-Omului_Ghidul-invatatorului_cl-I-IV.pdf
https://amnesty.md/wp-content/uploads/Educatie-pentru-Drepturile-Omului_Ghidul-invatatorului_cl-I-IV.pdf
http://dspace.usarb.md:8080/jspui/bitstream/123456789/5076/1/Ghid_Management_Inovatii_Sova_Rusov_Cotos.pdf
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10.

10.

11.

Balti:  Tipografia  din  Balti, 2017. 75 p. ISBN  978-9975-132-94-7.
http://dspace.usarb.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/5077/Ghid_Practica_Sova
Betivu_Panco.pdf?sequence=1&isAllowed=y

SOVA, T.; COJOCARU-BOROZAN, M. Metodologia diminuarii stresului ocupational:
Ghid pentru studenyi si cadre didactice. Chisinau: S.n. (Tipografia din Balti), 2014. 143 p.
ISBN 978-9975-4487-3-4.

ZORILO, L.; CIOBANU, L.; FOCA, E.; RUSOV, V.; SOVA, T. Modalitari de solutionare a
fenomenului rezistensei la educatie. Ghid pentru parinti si cadre didactice. Balti: SRL
,, Tipografia din Balti”, 2013. 121 p. ISBN 978-9975-4252-3-0.

ZORILO, L.; CIOBANU, L.; FOCA, E.; RUSQV, V.; SOVA, T. Sunt parinte de succes.
Suport pentru cadrele didactice in activitatea cu parintii copiilor ce opun rezistensa la
educayie. Balti: SRL ,, Tipografia din Balti”, 2013. 66 p. ISBN 978-9975-4252-4-7.

Note de curs /Suporturi de curs

SOVA, T. PUTINA, D. Evaluarea in invatamdnt. Suport de curs. Balti: Tipografia din Balti,
2017. 250 p. ISBN 978-9975-3184-0-2.
http://dspace.usarb.md:8080/jspui/bitstream/123456789/5071/1/Evaluarea_Suport_Sova.pdf
COJOCARU-BOROZAN M.; SOVA T.; TURCAN-BALTAT L. Psihologia emoriilor.
Chisinau: Tipografia UPS ,,Jon Creanga”, 2016. 204 p. ISBN 978-9975-46-307-2.

SOVA, T. Pedagogie. Suport de curs. Balti: SRL ,,Tipografia din Balti”, 2016. 180 p. ISBN
978-9975-132-72-5.
http://dspace.usarb.md:8080/jspui/bitstream/123456789/5079/1/Pedagogie_Suport_Sova.pdf
ZORILO, L.; CIOBANU, L.; FOCA, E.; RUSOV, V.; SOVA, T. Rezistensa la educayie. Note
de curs pentru formarea initiala si continud a cadrelor didactice. Balti: SRL ,, Tipografia din
Balti”, 2015. 204 p. ISBN 978-9975-132-27-5.
http://dspace.usarb.md:8080/jspui/bitstream/123456789/5082/1/Suport_Rezist_Educ_Zorilo
Ciobanu_Sova_Rusov_Foca.pdf

SOVA, T.; COJOCARU-BOROZAN, M. Stresul ocupational al cadrelor didactice: Note de
curs. Chisinau: S.n. (Tipografia din Balti), 2014. 151 p. ISBN 978-9975-4487-2-7.

Indicatii /indruméri metodice

SOVA, T.; RUSOV, V.; TRINCA, L. [et al.]. Educatie interculturala. Indrumar metodic la
practica pedagogica, ciclul I, licenta. Balti: Tipografia din Balti, 2022. 87 p. ISBN 978-
9975-50-273-3
http://dspace.usarb.md:8080/jspui/bitstream/123456789/5541/1/Indrumar_EIC_Practica.pdf
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http://dspace.usarb.md:8080/jspui/bitstream/123456789/5082/1/Suport_Rezist_Educ_Zorilo_Ciobanu_Sova_Rusov_Foca.pdf
http://dspace.usarb.md:8080/jspui/bitstream/123456789/5541/1/Indrumar_EIC_Practica.pdf

2. SOVA, T.; RUSQV, V.; TRINCA, L. [et al.]. Educatie interculturala: Curriculum
universitar pentru viitorii pedagogi. Chisinau: Centrul Educational ,,Pro Didactica”, 2020
(Tipogr. ,,Bons Offices”). 64 p. ISBN 978-9975-4027-9-8
https://mecc.gov.md/sites/default/files/curriculum_eic_balti_ro.pdf
http://tinread.usarb.md:8888/jspui/bitstream/123456789/1510/1/educ_intercult ro.pdf

3. SOVA, T.; RUSQV, V.; TRINCA, L. [et al.]. Intercultural Education: University
Curriculum for future teachers. Chisinau: Centrul Educational ,Pro Didactica”, 2020
(Tipogr. ,,Bons Offices”). 60 p. ISBN 978-9975-3259-8-1
https://mecc.gov.md/sites/default/files/curriculum_eic_balti_en_1.pdf
http://tinread.usarb.md:8888/jspui/bitstream/123456789/1511/1/intercult_educ_en.pdf

4. SOVA, T.; CUTASEVICI, A.; NEAMTU, O.; MOLDOVANU, I. Curriculum la disciplina

optionala Educatie pentru drepturile omului (EDO). Aria curriculard: Educatie SOCIiO-
umanistica. Clasele 1 — IV. Aprobat la sedinta Consiliului National pentru Curriculum

(ordinul MECC nr.792 din 25 mai 2018 Cu privire la aprobarea materialelor prezentate la

CNC). Chisinau, 2018. Disponibil:
https://mecc.gov.md/sites/default/files/curriculum optional educatie pentru drepturile omu
lui_cl_i-iv.pdf

5. SOVA, T., RUSOV, V., COTOS, L. Factorii transferului de inovatii in educatie: Studiu
analitic. Balti: SRL Tipografia din Balti, 2018. 65 p. ISBN 978-9975-3276-4-0.
http://dspace.usarb.md:8080/jspui/bitstream/123456789/5080/1/Studiu  Transfer Inovatii Co

tos Sova Rusov.pdf

6. SOVA, T. Eliminarea factorilor de stres in mediul educational. Sugestii metodologice
studenyilor stagiari. Editia a ll-a revazuta. Chisinau: S.n. Tipografia din Balti, 2015. 93 p.
ISBN 978-9975-132-33-6.

7. SOVA, T. Rezistensa la stres. Portofoliul practicii pedagogice cu sugestii metodologice
studenyilor stagiari. Chisinau: S.n. Tipografia din Balti, 2014. 95 p. ISBN 978-9975-132-08-
4,

Autor Tatiana SOVA,
doctor, conferentiar universitar

Secretar stiintific al Senatului Universitatii Oxana CHIRA,
de Stat ,,Alecu Russo” din Balti doctor, conferentiar universitar
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