
EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

Asistent universitar la Catedra de filologie engleză și germană 
Universitatea de Stat „Alecu Russo” [ 01/09/2019 – În curs ] 

Localitatea: Bălți, str. Pușkin 38, 3121 |  Țara: Moldova 

▪Ore practice la disciplinele Limba engleză I, II, III, IV (curs practic), Lectura analitică a textului englez, Audiere și
conversație în limba engleză, Analiza lexico-gramaticală a textului englez, Limbajul mass-media englez, Lexic
specializat, coordonarea tezelor de an/licența.

Profesor de limbă străină (limba engleză) 
Colegiu Pedagogic "Ion Creangă" [ 01/09/2023 – În curs ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Ore practice și teoretice la discipline Limba Engleză I și II

Lector universitar la Catedra de filologie engleză și germană 
Universitatea de Stat „Alecu Russo” [ 01/09/2015 – 31/05/2019 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Ore practice la disciplinele Limba engleză I, II, III, IV (curs practic), Proza anglofonă, Sintaxa limbii engleze, Analiza
textului literar B, Analiza lexico-gramaticală a textului englez, Morfologia limbii engleze, Limba contemporană B,
Lexic specializat, coordonarea tezelor de an.

Profesor de limbă străină (limba engleză) 
Liceul Teoretic “N. Gogol” [ 01/09/2014 – 31/05/2017 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Ore de limba engleză

Lector superior la Catedra de filologie engleză și germană 
Universitatea de Stat „Alecu Russo” [ 01/09/2011 – 31/05/2015 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Ore teoretice și practice la disciplinele Limba engleză (curs practic), Lexic specializat, Analiza lingvistică a textului,
Analiza textului englez, Literatura anglofonă, coordonarea tezelor de an.

Lector superior la Catedra de limba engleză 
Universitatea de Stat „Alecu Russo” [ 01/05/2003 – 01/05/2011 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Oxana Ceh 
Cetățenie: moldoveană  Data nașterii: 16/03/1970  

  

 

Număr de telefon: (+373) 69376303 E-mail: oxana.ceh@usarb.md 

Acasă: M. Sadoveanu 57, 3100 Bălți (Moldova) 

mailto:oxana.ceh@usarb.md


Ore teoretice și practice la disciplinele Limba engleză (curs practic), Poezie lirică, Lexic specializat, Analiza
lingvistică a textului, Analiza textului englez, Literatura B, coordonarea tezelor de an.

Asistent universitar la Catedra de limba engleză 
Universitatea de Stat „Alecu Russo” [ 01/09/1996 – 01/09/1999 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Ore practice la disciplinele Limba engleză (curs practic), Lexic specializat.

Profesor de limbă străină (limba engleză) 
Școala medie № 3 [ 15/08/1994 – 29/08/1996 ] 

Localitatea: Drochia |  Țara: Moldova 

Ore de limba engleză

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

Master în Științe ale educației, specialitatea Didactici moderne ale disciplinelor filologice 
Universitatea de Stat „Alecu Russo” din Bălți, Studii de masterat [ 01/09/2014 – 31/05/2016 ] 

Localitatea: str. Pușkin 38, Bălți, 3121 |  Țara: Moldova 

Profesor școlar de limba engleză și limba franceză 
Universitatea de Stat „Alecu Russo” [ 01/09/1987 – 31/05/1992 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Formabil la cursul de formare profesională, specialitatea Limba engleză, programul Limba și
literatura engleză 
Centrul de Formare Profesională Continuă, Universitatea de Stat „Alecu Russo” [ 01/02/2024 – 
01/03/2024 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Formabil la cursul de formare profesională continuă Gestionarea lucrului individual al
studentului prin intermediul platformelor online 
Centrul de Formare Profesională Continuă, Universitatea de Stat „Alecu Russo” [ 19/06/2023 – 
23/06/2023 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Formabil la cursul de formare profesională continuă Instrumente digitale pentru elaborarea
produselor de design grafic 
Centrul de Formare Profesională Continuă, Universitatea de Stat „Alecu Russo” [ 18/04/2023 – 
21/04/2023 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Simpozionul Quality Teahing for Future 
Catedra de filologie engleză și germană, proectul Youth Voices Matter APLIS, suportul ambasadei SUA 
[ 24/03/2023 – 25/03/2023 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 



Formabil la modulul Evaluarea, succesul și insuccesul academic 
Centrul de Formare Profesională Continuă, Universitatea de Stat „Alecu Russo” [ 20/06/2022 – 
02/07/2022 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Formabil la modulul Psihologia motovației de la teorie la practică 
Centrul de Formare Profesională Continuă, Universitatea de Stat „Alecu Russo” [ 20/06/2022 – 
02/07/2022 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Simpozionul Language Education in the 21st century:Perspectives, Paradigms, Practices 
APLIS cu suportul ambasadei SUA în Moldova [ 18/03/2022 – 19/03/2022 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Cursul online de formare profesională continuă Integrating Critical Thinking Skills into the
Exploration of Culture in an EFL Setting 
Online Professional English Network cu sprijinul financiar al Departamentului de Stat al SUA [ 
13/04/2021 – 08/06/2021 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Webinarul EDU APPS: Aplicații Inovative pentru Învățământul Preuniversitar și Superior 
Universitatea de Stat „Alecu Russo” [ 17/05/2021 – 18/05/2021 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Cursul online de formare profesională continuă Spring 2021 Orientation Course 
Online Professional English Network cu sprijinul financiar al Departamentului de Stat al SUA [ 
08/03/2021 – 02/04/2021 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Simpozionul Empowering English Language Educators Through Action Research 
APLIS cu suportul ambasadei SUA în Moldova, USARB [ 26/03/2021 – 27/03/2021 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Formabil la modulul tematic Crearea Cursurilor pe Platforma MOODLE 
Centrul de formare profesională continuă, USARB [ 22/06/2020 – 18/07/2020 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

International Online Summer School for EFL/ESL Teachers 
META, Certificat de participare D202006026 [ 22/06/2020 – 25/06/2020 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Conferință Internațională Teaching with Confidence - Learning with Fun 
META cu suportul ambasadei SUA în Moldova [ 29/03/2019 – 30/03/2019 ] 

Localitatea: Chișinău |  Țara: Moldova 



Trainingul To Coodinate Activities of the British Resource Center in the University 
British Council [ 19/03/2018 – 22/03/2019 ] 

Localitatea: Chișinău |  Țara: Moldova 

Simpozionul Time for Challenges and Changes in the Teaching World 
English Language Fellow Program and English Teaching Resource Centre, USARB [ 17/03/2017 – 
18/03/2017 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Simpozionul Reflecting Upon English Language Teaching in a Culturally Diverse World 
English Language Fellow Program and English Teaching Resource Centre, USARB [ 18/03/2016 – 
19/03/2016 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Seminarul-training Designing a Modern Curriculum in Conformity with the European Standards 
Centrul de Cultură Britanică, cu Centrul pentru Educație, Cultură Artă și Mass-media TALENTUM [ 
22/06/2011 – 23/06/2011 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Seminarul de studiere a calculatorului organizat de Programul de Instruire și Acces la Internet 
Universitatea de Stat „Alecu Russo [ 24/06/2004 – 01/07/2004 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Seminarul-training What Is an American? 
Universitatea Maria Curie-Sklodovska [ 18/09/2001 – 24/09/2001 ] 

Localitatea: Poznan |  Țara: Polonia 

Trainingul ESP Methodology 
ILC, [ 23/08/1996 – 01/09/1996 ] 

Localitatea: Iași |  Țara: România 

Trainingul Communicative Classroom Activities 
ILC [ 01/05/1998 – 28/05/1998 ] 

Localitatea: Iași |  Țara: România 

Proiectul YouthPreneurship and YouthNovation through Community Engagement and American
Values Promotion (SMD70022GR0041) 
Departamentul de Stat prin Ambasada SUA în Republica Moldova [ 01/10/2022 – 01/07/2023 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Proiectul American Vision and Values through Service Learning in the RM 
Departamentul de Stat prin Ambasada SUA în Republica Moldova [ 01/09/2021 – 01/07/2022 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Proiectul Youth Debate World for a Change 
Departamentul de Stat prin Ambasada SUA în Republica Moldova [ 01/08/2019 – 01/05/2021 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 



Altă limbă (Alte limbi): 

Limba română 
COMPREHENSIUNE ORALĂ B1  CITIT B2  SCRIS B2  

EXPRIMARE SCRISĂ B2  CONVERSAȚIE B1  

Limba engleză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ C2  CITIT C2  SCRIS C2  

EXPRIMARE SCRISĂ C2  CONVERSAȚIE C2  

Limba franceză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ A1  CITIT A1  SCRIS A1  

EXPRIMARE SCRISĂ A1  CONVERSAȚIE A1  

Limba ucraineană 
COMPREHENSIUNE ORALĂ B2  CITIT B2  SCRIS A1  

EXPRIMARE SCRISĂ A1  CONVERSAȚIE A2  

Proiectul Values through Voices in Arts, Media, Sport and Education 
Ambasada SUA în Republica Moldova [ 01/09/2019 – 01/08/2020 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

Proiectul Female Challenge for Life 
Universitatea de Stat „Bogdan Petriceicu Hașdeu” din Cahul, cu Ambasada SUA în Republica Moldova 
[ 25/06/2018 – 05/07/2018 ] 

Localitatea: Bălți |  Țara: Moldova 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

Limbă(i) maternă(e): Limba rusă 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat

COMPETENȚE DIGITALE 

Microsoft Word /  Navigare Internet /  Utilizare buna a programelor de comunicare(mail messenger skype) /
Social Media 

Utilizator eficient a instrumentelor Google Meet, Zoom

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

Profesor de Limba engleză Spirit de echipă, capacitate de adaptare, seriozitate, responsabilitate, optimism,
flexibilitate, verticalitate în păstrarea şi respectarea principiilor fundamentale: adevăr, dreptate, egalitate.

 

COMPETENȚE ORGANIZATORICE 

Profesor de Limba engleză Spirit de echipă, capacitate de sinteză, atenție la detalii 

PUBLICAȚII 

Articole 1.  Varzari E., Ceh O. Language Leaners' „False Friends. În: International Conference Proceedings
„Translation: Between Norm and Necessity”, March, 31, 2007/ ed.: Valentin Beniuc, Mihai Bîrgău; Chişinău, IRIM,
CEP USM. 2008. pp. 102-110.



2.   Varzari  E.,  Ceh  O.  Promoting  Universal  Pragmalinguistic  Competence. În:  International  Conference
Proceedings Methodological, Pragmatical and Didactical Interconnections in Language Science. April 18, 2008. -
Ch.: IRIM, 2009 Printing House „Iunie-Prim” SRL.pp. 149-157.
3.    Varzari  E.,  Stanţieru  O.,  Ceh  O. Enhancing  Public  Speaking  Skills  of  Administrative  Officials//  În:  Statul
Moldovenesc  la  650  ani:  Priorităţile  Administrației  Publice.  Consolidare,  Dezvoltare,  Prosperare:  Conferința
internațională ştiinţifico-practică. – Ch.: AAP, 2009, p. 341-344
4.    Popa D.,  Ceh O. The Psychological  Facets of  Katherine Mansfield’s  Short  Stories.  În:  Materialele conf.  șt.
intern. consacrate aniversării a 65-a de la fondarea Univer. de Stat „A.Russo” din Bălti, 8 oct. 2010. – Bălți: Presa
univ. bălțeană, 2011, pp.212-215
5.     Ceh O.,  Varzari  E.  Walt  Whitman – our contemporary.  În:  Comparatismul lingvistic  și  literar – parcurs și
perspective. În honorem Ion Manoli / Univer. Liberă Intern. Din Moldova. – Ch.: ULIM, 2012, pp. 226-233
6.    Varzari  E.,  Ceh  O.Rethinking  the  Role  of  Translation  in  the  EFL  Classroom. În:„Materialele  Conferinței
Științifice Internaționale Традиции и новаторство в филологических исследованиях”, 27 octombrie 2015: [în 2
vol.] / com. şt.: Valentina Priţcan (preşedinte). – Bălţi: Universitatea de Stat „Alecu Russo” din Bălţi, 2016, Vol. 2, p.
164-166
7.    Stanțieru O., Varzari E., Ceh O. Translation as an Effective Tool for Teaching English in the 5th-9th Forms // În:
Materialele Conferinței  științifice  cu  participare  internațională  „Probleme  de  filologie:  aspecte  teoretice  şi
practice”, Ed. a 2-a, 11 decembrie 2015. – Bălţi: 
8.    Varzari  E.,  Ceh O. Challenging Pronunciation in TEFL. În:  Conference brochure, METAAnnual International
Conference for EFL Teachers ‘Teaching English to the Selfie Generation’ April 28-30, 2017, Chisinau, 2017, pp.
70-76 
9.    Tunițcaia  M,  Ceh  O. Загальнонацiоналнi  Риси  Функцiонування  Украiнських  Мовних  Символов  у
Кiноповiстi  О.  Довженка  «Зачарована  Десна».  IV  International  spring  symposium  proceedings  „Inspiring
Professional Excellence in Teaching Languages”, March 16th-17th, 2018. - Bălţi: Tipografia „Indigou Color”, 2018,
pp.217-225 
10. Varzari E., Ceh O., Mihailov A.. Taxonomy of Educational Chats for EFL Learners. În: Conference Proceedings „
Tradiţie şi  modernitate în abordarea limbajului”, ed. Angela Coşciuc; Bălţi;  Printing House - Presa universitară
bălţeană, 2006, pp. 210-220.
11. Varzari E., Ceh O. Developing Effective Dialogue Policy. În: Conference Proceedings „Perspectives in Language
Teaching”, CEP USM, Chisinau, 2006. pp. 73-79.

 

Articole 1.  Varzari E., Ceh O. Pragmaics and Language Teaching. În:Conference Proceedings „Tradiţie şi
modernitate în abordarea limbajului”, ed. Angela Coşciuc; Bălţi; Printing House - Presa universitară bălţeană,
2006. pp. 220-226.
2.    Varzari E., Ceh O., Stantieru Oxana. The Importance of Teaching Pragmatics to EFL University Students in the
Context of Contemporary European Tendencies. În: Conference Proceedings ‚Academy of public Administration-
15  Years  of  Activity’,  May  21,  2008,  Chişinău/ed.: Alexandru  Roman,  Angela  Colaţchi,  Oleg  Balan  [et.al.].  –
Ch.:AAP, pp.255-257. 
3.    Varzari E., Ceh O. Practical Approaches to Teaching Phrasal Verbs. În: Conference Proceedings,Empowering
Teachers of English Language: New Trends and Best Practices. – Ch.: CEP USM, 2009. pp.22-25.
4.    Proțiuc E., Ceh O. On “Sons and Lovers” by D.H. Lawrence. În: Conference Proceedings, Empowering Teachers
of English Language: New Trends and Best Practices. – Ch.: CEP USM, 2009. pp.66-68.
5.    Varzari  E.,  Ceh  O. The  Pragmatic  Aspect  of  Complaint  Speech  Acts  in  Modern  English.  În:  Conference
Proceedings, Actual  strategies  in  Linguistics,  Glotodidactics,  and  Literature,  Bălţi,  Printing  House-  Presa
universitară bălţeană, 2009. pp. 87-90.



6.    Varzari  E.,  Ceh O. On Apology Steech Act.  În:  Conference Proceedings,  IRIM, May 7,2010, Chişinău:  IRIM,
Printing House „Iunie-Prim” SRL. 
7.    Ceh  O., Varzari  E.  Language  of  Violence-  Myth  or  Reality.  În: Conference  Proceedings  „Innovations  and
Challenges in Teaching English”, USM, Chisinau, May 12, 2012, pp. 46-49.
8.Varzari  E., Ceh  O. Various Approaches to EFL Lesson Design at University Level. În: Conference Proceedings,
Tradition and Innovation in Scientific Research. 2014, Bălți, Presa Universitară Bălțeană, p. 51-56.
9.    Цаулян М., Чех О. Межкультурная коммуникация в учебной языковой аудитории. În: Збiрник наукових
статей: До 200-лiття вiд дня народження Т.Г. Шевченка./Державний Ун-т iм. А.Руссо 
     м.Бельцi- Bălţi, Presa Universitară bălţeană, 2014, pp. 145-`148
10. Ceh O., Varzari E. Avoiding False Friends in Translation. În: META Conference Proceedings, Best EFL Teaching
Practices. Studying Foreign Languages- Opening New Doors, - Ch. 2015, pp. 49-51.
11. Varzari  E.,  Ceh,  O.  Implementing  Flipped  Classroom  Practices  in  Moldovan  Universities.  În:Materialele
Conferinței Ştiinţifice“Probleme de Filologie- aspecte teoretice și practice” din 3 decembrie 2016, Bălți, Tipografia
Indigou Color, - 409 p. 2017. pp. 275- 280. 
12. Туницька  М,  Чех  О. Украинский  и  Российский  Менталитет  Сквозь  Призму  Паремий,  Объединенных
Концептом  «Труд»  в  Пословичных  Картинах  Мира  Обоих  Народов. În:  Materialele  Conferinței
Ştiinţifice“Probleme de Filologie:  aspecte teoretice și  practice” din 8 decembrie 2017, Bălți,  Tipografia Indigou
Color, - 280 p. 2018. pp. 198-211.
 

Lucrări metodico-didactice.Manuale: 1.   Varzari E., Alexanchin L., Stanţieru O., Tomailî L., Ceh O., Moraraş N.,
Proţiuc E. Essential English for Committed Learners, Chişinău, Printing House Nova Imprim, SRL, 2010, p.328
Culegere de texte:
1.    Varzari  E., Ceh  O ,Proţiuc  E.  Modern  English  Short  Stories  for  Critical  Thinking  Classes. Bălţi,  Printing
House Bălţi, 2006.p. 110.
2.    Ceh O., Varzari E., Proţiuc E. All Crime Stories. Bălţi, Printing HousePresa Universitară Bălţeană.2006. p.110.
3.    Proţiuc E., Varzari E., Ceh O. Oxana Stanţieru. Perceiving British Culture Through the Might of Words. Univ de
Stat „A.Russo”. Ch.: S. n., Printing House - Bălţi S.R.L. 2007 – 108p.
4.    Țaulean M., Varzari E., Mirca D., Ceh O. Practicing English Tenses for Communication , Iași, Editura PIM, Iași,
2016, pp. 122
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                 Liceul Teoretic “N. Gogol” 
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     Profesor de limbă străină (limba engleză)
                     
                         
                             2014-09-01
                        
                         
                             2017-05-31
                        
                         false
                    
                     <p class="ql-align-justify"><span style="color: black;">Ore de limba engleză</span></p>
                     Bălți
                     md
                
            
             
                 Universitatea de Stat „Alecu Russo”
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                         Lector superior la Catedra de filologie engleză și germană
                     
                         
                             2011-09-01
                        
                         
                             2015-05-31
                        
                         false
                    
                     <p>Ore teoretice și practice la disciplinele Limba engleză (curs practic), Lexic specializat, Analiza lingvistică a textului, Analiza textului englez, Literatura anglofonă, coordonarea tezelor de an.</p>
                     Bălți
                     md
                
            
             
                 Universitatea de Stat „Alecu Russo” 
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     Lector superior la Catedra de limba engleză
                     
                         
                             2003-05-01
                        
                         
                             2011-05-01
                        
                         false
                    
                     <p>Ore teoretice și practice la disciplinele Limba engleză (curs practic), Poezie lirică, Lexic specializat, Analiza lingvistică a textului, Analiza textului englez, Literatura B, coordonarea tezelor de an.</p>
                     Bălți
                     md
                
            
             
                 Universitatea de Stat „Alecu Russo” 
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     Asistent universitar la Catedra de limba engleză
                     
                         
                             1996-09-01
                        
                         
                             1999-09-01
                        
                         false
                    
                     <p class="ql-align-justify"><span style="color: black;">Ore practice la disciplinele Limba engleză (curs practic), Lexic specializat.</span></p>
                     Bălți
                     md
                
            
             
                     Școala medie № 3
                 
                     
                         
                             Drochia
                             md
                        
                    
                
                 
                     Profesor de limbă străină (limba engleză)
                     
                         
                             1994-08-15
                        
                         
                             1996-08-29
                        
                         false
                    
                     <p class="ql-align-justify"><span style="color: black;">Ore de limba engleză</span></p>
                     Drochia
                     md
                
            
        
         
             
                 Universitatea de Stat „Alecu Russo” din Bălți, Studii de masterat
                 
                     
                         
                             str. Pușkin 38, Bălți, 3121
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2014-09-01
                    
                     
                         2016-05-31
                    
                     false
                
                 
                     Master în Științe ale educației, specialitatea Didactici moderne ale disciplinelor filologice  
                
            
             
                 Universitatea de Stat „Alecu Russo”
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         1987-09-01
                    
                     
                         1992-05-31
                    
                     false
                
                 
                     Profesor școlar de limba engleză și limba franceză
                
            
             
                 Centrul de Formare Profesională Continuă, Universitatea de Stat „Alecu Russo”
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2024-02-01
                    
                     
                         2024-03-01
                    
                     false
                
                 
                     Formabil la cursul de formare profesională, specialitatea Limba engleză, programul Limba și literatura engleză
                
            
             
                 Centrul de Formare Profesională Continuă, Universitatea de Stat „Alecu Russo”
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2023-06-19
                    
                     
                         2023-06-23
                    
                     false
                
                 
                     Formabil la cursul de formare profesională continuă Gestionarea lucrului individual al studentului prin intermediul platformelor online
                
            
             
                 Centrul de Formare Profesională Continuă, Universitatea de Stat „Alecu Russo”
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2023-04-18
                    
                     
                         2023-04-21
                    
                     false
                
                 
                     Formabil la cursul de formare profesională continuă Instrumente digitale pentru elaborarea produselor de design grafic
                
            
             
                 Catedra de filologie engleză și germană, proectul Youth Voices Matter APLIS, suportul ambasadei SUA
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2023-03-24
                    
                     
                         2023-03-25
                    
                     false
                
                 
                     Simpozionul Quality Teahing for Future
                
            
             
                 Centrul de Formare Profesională Continuă, Universitatea de Stat „Alecu Russo” 
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2022-06-20
                    
                     
                         2022-07-02
                    
                     false
                
                 
                     Formabil la modulul Evaluarea, succesul și insuccesul academic 
                
            
             
                 Centrul de Formare Profesională Continuă, Universitatea de Stat „Alecu Russo” 
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2022-06-20
                    
                     
                         2022-07-02
                    
                     false
                
                 
                     Formabil la modulul Psihologia motovației de la teorie la practică 
                
            
             
                 APLIS cu suportul ambasadei SUA  în Moldova
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2022-03-18
                    
                     
                         2022-03-19
                    
                     false
                
                 
                     Simpozionul Language Education in the 21st century:Perspectives, Paradigms, Practices
                
            
             
                 Online Professional English Network cu sprijinul financiar al Departamentului de Stat al SUA 
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2021-04-13
                    
                     
                         2021-06-08
                    
                     false
                
                 
                     Cursul online de formare profesională continuă  Integrating Critical Thinking Skills into the Exploration of Culture in an EFL Setting
                
            
             
                 Universitatea de Stat „Alecu Russo”
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2021-05-17
                    
                     
                         2021-05-18
                    
                     false
                
                 
                     Webinarul EDU APPS: Aplicații Inovative pentru Învățământul Preuniversitar și Superior
                
            
             
                 Online Professional English Network cu sprijinul financiar al Departamentului de Stat al SUA 
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2021-03-08
                    
                     
                         2021-04-02
                    
                     false
                
                 
                     Cursul online de formare profesională continuă  Spring 2021 Orientation Course
                
            
             
                 APLIS cu suportul ambasadei SUA  în Moldova, USARB
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2021-03-26
                    
                     
                         2021-03-27
                    
                     false
                
                 
                     Simpozionul Empowering English Language Educators Through Action Research
                
            
             
                 Centrul de formare profesională continuă, USARB
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2020-06-22
                    
                     
                         2020-07-18
                    
                     false
                
                 
                     Formabil la modulul tematic Crearea Cursurilor pe Platforma MOODLE
                
            
             
                 META, Certificat de participare D202006026
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2020-06-22
                    
                     
                         2020-06-25
                    
                     false
                
                 
                     International Online Summer School for EFL/ESL Teachers
                
            
             
                 META cu suportul ambasadei SUA  în Moldova
                 
                     
                         
                             Chișinău
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2019-03-29
                    
                     
                         2019-03-30
                    
                     false
                
                 
                     Conferință Internațională Teaching with Confidence - Learning with Fun
                
            
             
                 British Council
                 
                     
                         
                             Chișinău
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2018-03-19
                    
                     
                         2019-03-22
                    
                     false
                
                 
                     Trainingul To Coodinate Activities of the British Resource Center in the University
                
            
             
                 English Language Fellow Program and English Teaching Resource Centre, USARB
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2017-03-17
                    
                     
                         2017-03-18
                    
                     false
                
                 
                     Simpozionul Time for Challenges and Changes in the Teaching World
                
            
             
                 English Language Fellow Program and English    Teaching Resource Centre,  USARB
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2016-03-18
                    
                     
                         2016-03-19
                    
                     false
                
                 
                     Simpozionul Reflecting Upon English Language Teaching in a Culturally    Diverse World
                
            
             
                 Centrul de Cultură Britanică, cu Centrul pentru Educație, Cultură Artă și Mass-media TALENTUM
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2011-06-22
                    
                     
                         2011-06-23
                    
                     false
                
                 
                     Seminarul-training Designing a Modern Curriculum in Conformity with the European Standards
                
            
             
                 Universitatea de Stat „Alecu Russo
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2004-06-24
                    
                     
                         2004-07-01
                    
                     false
                
                 
                     Seminarul de studiere a calculatorului organizat de Programul de Instruire și Acces la Internet
                
            
             
                 Universitatea Maria Curie-Sklodovska
                 
                     
                         
                             Poznan
                             pl
                        
                    
                
                 
                     
                         2001-09-18
                    
                     
                         2001-09-24
                    
                     false
                
                 
                     Seminarul-training What Is an American? 
                
            
             
                 ILC,
                 
                     
                         
                             Iași
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         1996-08-23
                    
                     
                         1996-09-01
                    
                     false
                
                 
                     Trainingul ESP Methodology 
                
            
             
                 ILC
                 
                     
                         
                             Iași
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         1998-05-01
                    
                     
                         1998-05-28
                    
                     false
                
                 
                     Trainingul Communicative Classroom Activities 
                
            
             
                 Departamentul de Stat prin Ambasada SUA în  Republica Moldova
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2022-10-01
                    
                     
                         2023-07-01
                    
                     false
                
                 
                     Proiectul YouthPreneurship and YouthNovation through Community Engagement and American Values Promotion (SMD70022GR0041)
                
            
             
                 Departamentul de Stat prin Ambasada SUA în  Republica Moldova
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2021-09-01
                    
                     
                         2022-07-01
                    
                     false
                
                 
                     Proiectul American Vision and Values through Service Learning in the RM
                
            
             
                 Departamentul de Stat prin Ambasada SUA în  Republica Moldova
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2019-08-01
                    
                     
                         2021-05-01
                    
                     false
                
                 
                     Proiectul Youth Debate World for a Change
                
            
             
                 Ambasada SUA în Republica Moldova
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2019-09-01
                    
                     
                         2020-08-01
                    
                     false
                
                 
                     Proiectul Values through Voices in Arts, Media, Sport and Education
                
            
             
                 Universitatea de Stat „Bogdan Petriceicu Hașdeu” din Cahul, cu Ambasada SUA în Republica Moldova
                 
                     
                         
                             Bălți
                             md
                        
                    
                
                 
                     
                         2018-06-25
                    
                     
                         2018-07-05
                    
                     false
                
                 
                     Proiectul Female Challenge for Life 
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                 Lucrări metodico-didactice.Manuale:
                 
                 
            
        
         
             
                 Limba română
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B2
                    
                
            
             
                 Limba engleză
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         C2
                    
                
            
             
                 Limba franceză
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         A1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         A1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         A1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         A1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         A1
                    
                
            
             
                 Limba ucraineană
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         A1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         A1
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
         
         
         
             
                 Profesor de Limba engleză
                 <p class="ql-align-justify"><span style="color: black;">Spirit de echipă, capacitate de adaptare, seriozitate, responsabilitate, optimism,</span></p><p><span style="color: black;">flexibilitate, verticalitate în păstrarea şi respectarea principiilor fundamentale: adevăr, dreptate, egalitate.</span></p>
            
        
         
             
                 Profesor de Limba engleză
                 <p><span style="color: black;">Spirit de echipă, capacitate de sinteză, atenție la detalii</span></p>
            
        
         
             
                 Utilizator eficient a instrumentelor Google Meet, Zoom
            
             
                 Microsoft Word
                 Navigare Internet
                 Utilizare buna a programelor de comunicare(mail messenger skype)
                 Social Media
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                     work-experience
                
                 
                     education-training
                
                 
                     language
                
                 
                     digital-skills
                
                 
                     communication-interpersonal-skills
                
                 
                     organisational-skills
                
                 
                     publication
                
            
        
    


