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An de studii
Year of study

Activitili didactice
Course Dates

Sesiuni de examinare
Examinations

Stagii de practici
lnternshios

Sem. I

Flrst semester
Sem. ll

Second sernesfer
Sem. I

Flrsf semesfer
Sem. ll

Second semesfer
Sem. I

Fri-sl -samc.cfcr
Sem. ll

Second semesfer

Anul I

Year 1

2025-2026

Octombrie
2025

(4 siptimdni)

October
2025

(4 weeks)

lanuarie 2026
(2 siptimdni)

Mai2O26
(2 siptimAni)

January 2026
(2 weeks)
May 2026
(2 weeksl

lanuarie 2026
(1 siptim6ni)

January 2026
(1 week)

Mai 2026
(1 siptimini)

May 2026
(1 week)

Februarie

Mai 2026
(l signmdni)

February -
May 2026
(1 week)

Anul ll
Year 2

2026-2027

Noiembrie
2026

(3 siptimdni)

November
2026

(3 weeks)

lanuarie 2027
(2 sdptimAni)

Mai 2027
(2 siptimAni)

January 2027
(2 weeks)
May 2027
(2 weeksl

lanuarie 2027
(1 sdptimAni)

January 2027
(1 week)

Mai 2027
(1 siptimdni)

May 2027
(1 week)

Anul lll
Year 3

2027-2028

Noiembrie
2027

(3 siptimdni)

November
2027

(3 weeks)

lanuarie 2028
(2 siptimdni)

Mai 2028
(2 siptim6ni)

January 2028
(2 weeks)
May 2028
(2 weeksl

lanuarie 2028
(1 siptlm6ni)

January 2028
(1 week)

Mai 2028
(1 septeman5)

May 2028
(1 week)

Anul lV
Year 4

2028-2029

Noiembrie
2028

(3 sdptim6ni)

November
2028

(3 weeks)

lanuarie 2029
(2 septamani)

January 2029
(2 weeks)

lanuarie 2029
(1 septamana)

January 2029
(1 week)

Mai 2029
(1 siptimini)

lunie 2029
(1 septemane)

May 2029
(1 week)

June 2029
h wcckl

Septembrie

Noiembrie 2028
(9 siptimdni)

September

November 2028
lO rtraak<l

Februarie

Mai 2029
(4 siptimini)

FebrlarV

May 2029
14 weeksl

Total nr. sipt.
Total number of

weeks

13 siptimdni
13 weeks

14 sdptimini
1 4 weeks

4 slptimdni
4 weeks

5 siptimAni
5 weeks

9 siptimdni
9 weeks

5 siptimAni
5 weeks



Planul procesului de studii pe semestre / ani de studii
Study plan per semesfe r / year of study

Cod
Code

Denumirea
unititii de curs / modulului

Course unit / Module

Numir de ore
Number of hours

Numirul de ore
pe tipuri de activiti$
Number of hours per

tvpe of activitv
Forma de
evaluare

Assessment

Numir
de credite

ECTS
Number of

ECIS
credits
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Anull/ liyear
Semestrul 'l / 7sr semesler

F.01.O.001
Pedagogia
Pedagogy
lledaeoeuxa

120 24 96 12 12 E 4

F.01.O.002
lntroducere in lingvisticd
I ntrod uction to Li ng u istics
Beedeuue e flsbtKo3HaHue

150 30 120 12 b 12 E 5

s.01.o.003
Elemente de culturd rusi
Elements of Russian Culture
Snemeumat pyccxoil xynrmypu

120 24 96 12 12 E 4

s.01.o.004
Curs practic de limba rusd
Practical Course of Russran
llpaxmutecxuil Kypc pyccKoeo ssuKa

120 24 96 24 E 4

G.01.O.005

Tehnologii informalionale in domeniul de formare
profesionald
lnformation technologies in the field of professional
training
l4n$optvta4uonHbrc mexHonoeuu e o6nacmu
n po$eccuou an tuoeo o6yueu ua

120 24 96 6 18 Ev 4

G.01 .O.006
Limba englezd lfrancezl / germand I

English / French / German I
Anenudcxufi / fipau4yscxud / ueueuxuil ssttx I

120 24 96 24 Ev 4

Total semestrul 'l

1"t-semester total 750 150 600
42 18 90

4El2Ev 25
150

Semestrul 2l Zi semester

F.02.O.007
Psihologia
Psychology
Ilcuxonoaus

120 24 96 12 12 E 4

F.02.O.008
lntroducere in teoria literaturii
lntroduction to Literary Theory
Beedeu ue e nu m e p amypoeede u ue

120 24 96 12 o o E 4

F.02.O.009

lstoria literaturii universale.
Antichitate - secolul al XVlll-lea
History of World Literature. Antiquity - 11th Century
ltlcmopua eceu upnoil n um epamypbt.
Aumuquocmt - XVlll eex

120 24 96 12 12 E 4

F.02.O.010
Limba slavd veche
Old Slavic
Cmapocnaeancxuil aedw

120 24 96 24 E 4

G.02.O.01 1

Limba englezd llrancezd / germand ll
English / French / German ll
Auenuilcxuil / Spauqyscxuil / xeueqxuil neaw ll

120 24 96 24 Ev 4

sP.02.o.012
Practica de iniliere
lnitiation lntemship
llepeuuaan npaKmuna

60 45 15 Ev 2

Total semestrul 2
2nd-semester total 660 165 495

36 18 66
4El2Ev 22

120

Total anul I

1"t-year total 1410 315 1 095
78 36 156

8E/4Ev 47
270

Z lr ,L^-



Cod
Code

Denumirea
unititii de curs / modulului

Course unit / Module

Numir de ore
Number of hours

Numdrul de ore
pe tipuri de activitili
Number of hours per

type of activity

Forma de
evaluare

Assessmenl

Numir
de credite

ECTS
Number of

ECIS
credits
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Anul ll / /'- year

Semestrul 3 3d semester

F.03.O.013
Psihologia vArstelor. Psihologia educalionald
Developmental Psychology. Educational Psychology
llcuxonoeun pa3eumuf, . Iledaeoeuqecxas ncuxonoeun

150 30 120 18 12 E 5

F.03.O.014
lstoria literatu rii un iversale. Secolele XIX-XX
History of World Literature, 19th-20th Centuries
l4cmopua eceuupuofi numepamypbt. XIX-XX eexa

120 24 96 12 12 E 4

s.03.o.0'15
Limba rusd contemporanS. Fonetica
Russran. Phonetics
Coepe ue n uu il pyccxu il nsaw. tD oue m u xa

'150 30 120 12 6 12 E 5

s.03.o.016
lstoria literaturii ruse. Secolele Xl-XVlll
Ht'sfoty of Russian Literature. 1lth-l8th Centuies
l4cmopua pyccxoil numepamypu, Xl-XVlll aexa

150 30 120 12 b 12 E 5

u.03.A.017
u.03.A.018

Filosofia. Probleme filosofice ale domeniului i Filosofia 9i
istoria gtiintei
Philosophy. Philosophical lssues of fhe Speciality / Philosopl
and History of Science
cDunocoSun. cDunocobcxue npo6neuu, e o6nacmu
Sunonoeuu / @unoco$un u ucmopue HayKu

120 24 96 12 12 E 4

Total semestrul 3
3'd-semester total 690 138 552

66 36 36
5E 23

138

Semestrul 4 4th semester

F.04.O.019

Managementul clasei de elevi. Educalia interculturald.
Educatia incluzivd
Classroom Management. I ntercultural Education. I nclusive
Education
Ynpaeneuue KnaccoM. Mexxynamypuoe o6pasoeanue.
huxnpsueuoe odpaeoeauue

180 36 144 18 18 E o

s.04.o.020
Eticd profesionald gi scriere academicA
Professional ethics and academic witing
llpo$eccuonanbHaq emuKa Lt axadeuuqecxoe n ucbMo

120 24 96 b 18 E 4

s.04.o.021
Limba rusd contemporanA. Lexicologie
Russian. Lexicology
Coapeueuuafi pyccKud ffibtt. llexcuxonoeus

120 24 96 12 6 b E 4

s.04.o.022

lstoria literaturii ruse. Prima jumatate a secolului al XIX-lea
Hrstory of Russian Literature, First half of the 19th century
hcmop un pyccxoil n ume pa mypu.
llepeaa nonoeuHa XIX eexa

120 24 96 12 b 6 E 4

u.04.A.023
u.04.4.024

Construclie europeand / lstoria Europei
The Making of Europe / European History
Cmauoeneuue Eeponu / hcmopua Eeponat

120 24 96 12 12 E 4

Total semestrul 4
4th-semester total

660 132 528
60 42 30

5E 22
132

Total anul ll
2nd-year total

1 350 270 1 080
126 78 66

10E 45
270

Z y'c"e
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Cod
Code

Denumirea
unitifii de curs / modulului

Course unit / Module

Numir de ore
Number of hours

Numirul de ore
pe tipuri de activitili
Number of hours per

type of activity

Forma de
evaluare

Assessmenl

Numdr
de credite

ECTS
Number of

ECIS
credlts
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Anul lll I ld year

Semestrul 5 / 5h semesfer

s.05.o.025
Didactica limbii gi literaturii ruse
Didactics of Russran Language and Literature
fiudaxmuxa pyccKoeo n3bKa u numepamypbt

180 36 144 12 12 12 E 6

s.05.o.026
Limba rusd contemporand. Morfologie
Russran. Morphology
Coepeuennuil pyccxufr asaw. Mopgonoeun

150 30 120 12 6 12 E 5

s.05.o.027

lstoria literaturii ruse.
A doua jumdtate a secolului al XIX-lea
Hlsfory of Russian Literature.
Second half of the 19th century
h cm opue pyccxoil n ume pamypu.
Bmopan nonoeuHa XIX eexa

150 30 120 12 6 12 E E

s.05.o.028
Stilistica limbii ruse
Russian Sty/rstrbs
Cm unucm uxa pyccKozo ssuKa

120 24 96 12 6 6 E 4

s.05.A.029
s.05.A.030

lstoria limbii ruse / Studiul diacronic al limbii ruse
History of the Russran Language / A diachronic study
of the Russian language
l,lcmopun pyccxoeo neuxa / ffuaxpoHuqecKoe
uccnedoeauue pyccKoeo nguKa

120 24 96 12 6 6 E 4

Total semestrul 5
Sth-semester total

720 144 576
60 36 48

5E 24
144

Semestrul 6 / 6{h semester

F.06.O.031

Activitdli transdisciplinare. Dezvoltare personald
Transdisciplinary activities. Personal Development
MexducqunnuHapHafl desmenauocma. tTuquocmuoe
paseumue

120 z4 96 12 12 E 4

F.06.O.032
Teoria literaturii
Theory of Literature
Teopun numepamvpbt

120 24 96 12 6 6 E 4

s.06.o.033
Limba rusd contemporand. Sintaxd
Russran. Synfax
Coepeue u nu il pyccxu il asax. Cu nm axcuc

150 30 120 12 6 12 E 5

s.06.o.034

lstoria literaturii ruse.SfArgitul secolului al XIX-lea gi
inceputul secolului al XX-lea
Hlsfory of Russian Literature.
Late 19th - early 20th centuries
Itlcmopua pyccxoil numepamypu.
KoueUXlX - Haqano XX eer<a

150 30 120 12 o 12 E 5

T4.06.O.035
Teza de an
Term Paper
Kypcoeaa pa6oma

60 60 E 2

Total semestrul 6
6rh-semester lotal 600 108 492

48 30 30
5E 20

108

Total anul lll
3'd-year total 1320 252 I 068

'108 66 78
10E 44

252
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Cod
Code

Denumirea
unititii de curs / modulului

Course unit / Module

Numir de ore
Number of hours

Numirul de ore
pe tipuri de activitili
Number of hours per

type of activity ,

Forma de
evaluare

Assessment

Numdr
de credite

ECTS
Number of

ECIS credds
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Anul lV 4th year

Semestrul 7 Vh semester

F.07.O.036
Lingvistica generald
General Linguistics
O6qan nuueeucmuxa

120 24 96 12 6 6 E 4

s.07.o.037
lstoria literaturii ruse. Secolul al XX-lea
Histo4T of Russian Literature. 20th century
l4cmopua pyccxoil numepamypu. XX eex

120 24 96 tz 6 6 E 4

sP.07.o.038

Practica pedagogici la Limba gi literatura rusd
Russran Te ach ing I nte rnsh ip
lledaeoeu,tecxan npaKmuKa no pyccKoMy slbtKy u
numepamype

540 380 160 E 18

Total semestrul 7
Vh-semester total 780 428 352

24 12 12
3E 26

48

Semestrul 8 th semesfer

sP.08.o.039
Practica de licenld
Research lnternship
h ccn e d oeamen bc K aA n p a K m u Ka

240 170 70 E 8

T1.08.O.040

Teza de licen!5 (documentare, investigare,
cercetare, redactare gi suslinere publicd)
Bachelofs Thesis (reviewing literature, conducting
research, writing the thesis, defending the thesis)
flunnounaa pa6oma (doxyueHmupoeaHue,
uccnedoeanue, pedaxm upoeanue u ny6nutuan
aaquma)

270 270 E 10

Total semestrul 8
9th-semester total 510 170 340 2E 18

Total anul lV
4th-year total 1290 598 692

24 12 12
5E 44

48

Zga.L



Limba romini pentru alolingvi
Romanian language for allolinguists

Stagii de practici
lnternships

Cod
Code

Denumirea
unititii de curs / modulului

Course unit / Module

Numir de ore
Number of hours

Numirul de ore
pe tipuri de activiti$

Number of hours per type
of activity

Forma de
evaluare

Assessment

Numir
de credite

ECTS
Number of

ECTS
credits
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G.01.O.041
Limba romAnd
Romanian
Pyuaucxuil nsax

60 12 48 12 Ev

Nr.
Tipul stagiului

de practici
Type of internship

An de studiu
Year

Semestru
Semesfer

Durata nr.
sipt./nr. Ore

Duration No. of
weeks/hours

Perioada
desfiguririi

Period

Numdr
de credite ECTS
Number of ECTS

credits

1

Practica de iniliere
lnitiation lnternship
llepeuuuan npaKmuKa

I 2 1/60

Februarie - Mai
2026

February - May
2026

2

2.

Practica pedagogicd la Limba gi literatura rusd
Russran Teaching lntemship
lledaeoeuqecxan npaKmuKa no pyccKoMy flabtKy
u numepamype

IV 7 9t540

Septembrie

Noiembrie 2028
September

November 2028

18

J.

Practica de licentd
Research lnternship
14 ccne d o e a m en bc K an n p aKm u Ka

IV 8 4t240

Februarie - Mai
2028

February - May
2028

8

Total 14t840 28

Forma de evaluare finali a studiilor
Flnal assessmenf

Nr.
Denumirea activit6fii

Form of final assessmenf

Termene de
organizare

Period

Numir
de credite ECTS
Number of ECTS

credits

I
Teza de licentd (documentare, investigare, cercetare, redactare gi sustinere publici)
Bachelor's Thesis (reviewing literature, conducting research, witing fhe thesis, defending
fhe thesrs)

lunie
June 10

J Cc,(-
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UnitSlile de curs / modulele la liberi alegere
Electives

Cod
Code

Denumirea
unitilii de curs / modulului

Course unit / Module

Numir de ore
Number of hours

Numdrul de ore
pe tipuri de activitifi
Number of hours per

type of activity

Forma de
evaluare

Assessment

Numir
de credite

ECTS
Number of

EC'irS credrts
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Anul l/ l"tyear

Semestrul 'l I l"tsemester

G.01.1.042
Securitatea muncii. Proteclia civilS
Work Safety. Civil Protection
6esonacnocmt mpyda. l-paxdaHcKan aauluma

30 6 24 6 C I

Semestrul 2

2,d semesler

G.02.1.043
Cultura comunicdrii
Communication Skills
Kynamypa petu

60 12 48 12 2

G.02.L.044

lniliere in utilizarea softurilor educationale
lnitiation in the Use of Educational Software
Beedeuue e ucnonb3oeaHue o6pasoeamenbHoeo
npoepaMMHoeo o6ecneqeuus

60 12 48 12 2

Anul ll / 2d vear

Semestrul 3 / 3d semesfer

G.03.1.045
Limba englezd lfrancezd / germani I

English / French / German I
Auenudcxufi / $pauqyscxud / uemeqxuil aeux I

bU 12 48 12 EV 2

F.03.1.046
Sociolingvistici
Socio/rngurstrbs
Co4uonuueeucmuxa

60 12 48 12 E 2

Semestrul 4l 4th semester

G.04.L.047
Limba englezd lfrancezl / germand ll
English / French / German ll
Anenuicxul / Qpauqyscxuil / neme4ruil asux ll

60 12 48 12 Ev 2

s.04.1.048
Scrierea creatoare
Creative Writing
Teopuecxoe nucbMo

60 12 48 12 E

F.04.1.049
Traductologia I

Translation I
llepeeod I

60 12 48 6 6 E 2

Anul lll l*year
Semestrul 5 / 5h semester

G.05.1.050
Limba englezd ltrancezd / germand lll
English / French / German lll
Anenuilcxuil / Spau4yscruil / ueMe4Kuil rcHK lll

60 12 48 12 Ev 2

F.05.L.051
Traductologia ll
Translation ll
llepeeod ll

60 12 48 o o E 2

Semestrul 6 / dh semesfer

G.06.1.052
Limba englezd lfrancezl / germand lV
English / French / German lV
Auanuilcxuil / $pauqyscxuil / ueueqxuil nsux lV

60 12 48 12 Ev 2

F.06.1.053
Tehnici de redactare a textului scris
Writing Techniques
Texuuxu nucbMa

60 12 48 12 E 2

Anul lV / 4th year

Semestrul 7 I Vh semester

G.07.1.054
Limba englezd llrancezd / germand V
English / French / German V
Auenuilcxuil / Span4yscruil / neme4xuil asux V

60 12 48 12 Ev 2

2 fc'L-
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Minimumul curricular inilial, de orientare citre alt domeniu
Curriculum minimum to change academic programme

Cod
Code

Denumirea
unit5lii de curs / modulului

Course unit / Module

Numir de ore
Number of hours

Numirul de ore pe tipuri
de activiti!i

Number of hours per type
of activitv

Forma de
evaluare

Assessmenf

Numir de
credite
ECTS

Number of
ECIS credrfs
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M.01.O.01
Limba rusd contemporand. Fonetica
Russtan. Phonetics
Coepe ueuu afi pyccxu fr nsaw. @oue m u xa

150 30 120 12 b 12 E 5

M.01.O.02
lstoria literaturii ruse. Secolele Xl-XVlll
Hlstoty of Russian Literature. 1 1tn-l1th Centuies
hcmonrE nvaaxoii nt,menemvnv Yl-YVlll acxa

150 30 120 12 6 12 E 5

M.01.O.03

Eticd profesionalS gi scriere academici
Professional ethics and academic writing
llpoSeccuouanbHan om uKa u axadeu uqecxoe
nucbMo

120 24 96 6 18 E 4

M.01.O.04
Limba rusi contemporand. Morfologie
Russtan. Morphology
Coepeuenuafi pvccxuil nsux. Mopbonoeus

150 30 120 12 6 12 E 5

M.01.O.05

lstoria literaturii ruse.
A doua jumitate a secolului al XIX-lea
Hisfory of Russian Literature.
Second half of the 19th century
l4cmopua pyccxoil numepamypu.
Bmopan nonoauua XIX eexa

'150 30 120 12 b 12 E E

M.01.O.06
Didactica limbii gi literaturii ruse
Didactics of Russran language and literature
Eudaxmuxa pvccKoeo n3bma u numepamvpbt

180 JO 144 12 12 12 E b

Total 900 180 720
66 36 78

6E 30180

2 !rE, L-



COMPETENTE
TRANSVERSALE (CT)

CTl. Dezvoltarea personali 9i profesionali
CT2. Autonomie profesionalS
CT3. lntegritate gi conduite responsabili
CT4. Comunicare eflcienti
CTS. Colaborare gi muncd in echipd
CT6. Literalie digital5, mediatici si informalionald
CT7. Creativitate si inovatie

COMPETENTELE
GENERALE (CG)

CG1. Proiectarea activiti[ilor educafionale in baza documentelor reglatorii gi de politici,
bazate pe principii gi metode bine cunoscute in domeniu.
CG2. Gestionarea procesului educa[ional, prin utilizarea principiilor gi metodelor de
bazi pentru rezolvarea problemelor (situa[iilor) bine definite, tipice domeniului.
CG3. Utilizarea in mod adecvat a strategiilor/modalit5lilor standard de evaluare a
calitSlii si a limitelor de aplicare a unor procese, teorii, proiecte, metode, pentru luarea
deciziilor de imbundtdtire a procesului educational.

COMPETENTE
PROFESTONALE (CP)

CP1. Proiectarea demersului educalional in funcfie de cerinfele curriculare la
disciplinele invi{imAntului gimnazial.
CP2. Crearea contextului de invSlare autenticd 9i semnificativi in baza reperelor
conceptuale ale disciplinei gi a finalitifilor curriculare.
CP3. Selectarea conlinuturilor in raport cu finalitS!le procesului educalional 9i
potenlialul individual de invSfare al elevilor ciclului gimnazial.
CP4. Utilizarea strategiilor didactice relevante in organizarea 9i desf5gurarea
procesulu i ed uca[ional.
CPS. Aplicarea strategiilor de evaluare a rezultatelor invifirii conform principiilor
docimologice gi concepliei disciplinei.
GP6.Conceptualizarea demersului educalional accesibil gi eficient in contextul
educaliei nonformale.
CP7. Crearea mediului educa[ional centrat pe elev in contextul invilimAntului
nonformal
GP8. Stabilirea parteneriatelor educafionale eficiente adaptate nevoilor elevilor 9i
finalitililor ed ucaliei nonformale.
CP9. Realizarea procesului de evaluare a potenfialului elevilor ciclului gimnazial in
conformitate cu prevederile curriculumului educatiei nonformale.

LrsTA COMPETENTELOR 9t A REZULTATELOR ir.rVAlArul AFERENTE PROGRAMULUT DE STUDII

TRANSPUNEREA COMPETENTELOR DIN STANDARDUL OCUPATIONAL /
STANDARDUL DE COMPETENTA IN REZULTATE ALE INVATARII

Com petenle generale/profesionale Rezultate ale invilirii conform nivelului CNC
Absolventu l/cand idatu I la atribuirea calificdri i poate:

CG{. Proiectarea activitd(ilor educalionale in baza
documentelor reglatorii 9i de politici, bazate pe principii gi

metode bine cunoscute in domeniu.

1. valorifica prevederile politicilor educalionale, cadrul
normativ reglatoriu, privind principiile de funclionare
a sistemului educalional gi reperele conceptuale in
proiectarea procesulu i educalional

2. corela tehnologiile educafionale 9i resursele digitale
cu finalitilile curriculare ln proiectarea procesului
educafional

3. demonstra flexibilitate si deschidere in proiectarea
procesuluieducalional adaptat la context 9i la nevoile
beneficiarului

CG2. Gestionarea procesului educafional, prin utilizarea
principiilor 9i metodelor de bazi pentru rezolvarea
problemelor (situaliilor) bine definite, tipice domeniului

4. demonstra o abordare sistemici in aplicarea
strategiilor gi crearea unui mediu educalional
favorabil dezvoltdrii personalit6fii beneficiarului

5. formula mesajul educafional in baza principiilor
comunicirii eficiente

6. propune modalitdli de stabilire a unor parteneriate cu
factorii educationali si actorii implicati

GG3. Utilizarea ln mod adecvat a
strategiilor/modalitdlilor standard de evaluare a calitSlii 9i
a limitelor de aplicare a unor procese, teorii, proiecte,
metode, pentru luarea deciziilor de imbundti[ire a
procesulu i educalional

7. raporta evaluarea in procesul educalional, la cadrul
normativ 9i metodologic aprobat, cu accent pe
monitorizarea progresul ui beneficiaru lu i

8. elabora strategii 'de evaluare din perspectiva
asigurdrii coerentei si calit6!ii procesului educa{ional,
inclusiv prin valorificarea mesajului beneficiarului

Z CE,L-.
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CPl. Proiectarea demersului educalional tn func[ie de
cerinlele cu rricu lare la discipli nele invi{dmAntulu i

gimnazial

9. corela prevederile de politici, reperele conceptuale 9i
metodologice cu prioritifile educalionale in contextul
invdtimAntului oimnazial

CP2. Crearea contextului de invitare autentici 9i
sem n ificativ d in baza reperelor co nceptu ale ale
disciplinei 9i a finalit5lilor curriculare

70. asigura climat educafional pozitiv, prin comunicare
constructive gi prin crearea de condifii optime pentru
desfSgurarea activitdfilor didactice, in vederea
sprijinirii dezvoltirii holistice gi a formirii
personalititi i fieciru i elev

CP3. Selectarea conlinuturilor in raport cu finalitilile
procesului educalional 9i potenlialul individual de
invilare al elevilor ciclului gimnazial

77. selecta confinuturi specifice disciplinei gcolare, in
concordan[5 cu finalitilile curriculare, structura
designului educafional gi particularitifile de
dezvoltare cognitivd, afectivd 9i sociald a elevilor

72. construi mesaje educafionale structurate in raport cu
conlinuturile selectate la disciplina gcolari 9i
obieetivele stabilite, respectAnd principiile didactice
in cadrul invdtdmintului qimnazial

GP4. Utilizarea strategiilor didactice relevante in
organizarea gi desfSgurarea procesului educalional

73. structura un design al activitSlii educafionale prin
selectarea 9i utilizarea strategiilor didactice eficiente
gi relevante finalitd{ilor curriculare 9i confinuturilor la
disciplina corespu nzitoare

GPS. Aplicarea strategiilor de evaluare a rezultatelor
invilirii conform principiilor docimologice 9i concepliei
disciplinei

14. utiliza reperele conceptuale 9i metodologice
specifice procesului de evaluare gi a strategiilor de
primire- oferire de feedback

75. elabora instrumentele de evaluare, adecvate tipului,
finalitililor procesului educalional la nivelul
invdtimdntului qimnazial

CP6. Conceptual izarea demersulu i educalional accesibil
9i eficient in contextul educaliei nonformale

76. structura designul activitSfilor educalionale raportat
la specificul domeniilor gi profilurilor educafiei

1 7. pr oiecta activiti[i ed uca(i onale d ive rsificate, flexi bi le
corelate cu interesele si nevoile beneficiarilor in
context nonformal

CP7. Crearea mediului educalional centrat pe elev in
contextu I invd[dmAntulu i nonformal

18. aplica strategii educa[ionale inovative gi interactive,
axate pe valorificarea diversitilii elevilor, dezvoltarea
multilaterald si stimularea potentialului fiecirui elev

GP8. Stabilirea parteneriatelor educafionale eficiente
adaptate nevoilor elevilor 9i finalitililor educa[iei
nonformale

asigura un cadru de comunicare eficienti 9i
constructivi pentru formarea personalitifii elevilor 9i
dezvoltdrii relaliilor educalionale pozitive
stabili relalii de colaborare durabile cu parteneri
educationali pentru dezvoltarea holisticd a
beneficiarilor

19.

20.

CP9. Realizarea procesului de evaluare a potenlialului
elevilor in context nonformal

21. aplica strategii de evaluare variate in diferite
momente ale procesului educa[ional, adaptate
contextului educalional nonformal

22. crea contexte de primire 9i oferire a feedback-ului
optim privind progresul beneficiarilor pe parcursul
activititilor ed ucationale

Z Tc,(*
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NOTA EXPLICATMA

l. Descrierea programului de studiu
1. Generalitdli

Planul de invd!5mAnt este documentul reglator de bazi care definegte obiectivele generale, structura
procesului de invd!5mAnt, finalit5lile gi conlinutul formdrii iniliale a unui profesor de limba 9i literatura rusd
pentru ciclul preuniversitar. Planul prevede formarea specialigtilor in domeniul de formare profesionald 0114
Formarea profesorilor, specialitatea 0114.9 Limba gi literatura rusd include p5(ile componente necesare
pentru pregdtirea specialigtilor conform regulamentelor in vigoare.

Scopul specialitilii este de a realiza o formare profesionald eficientd in domeniu, creAnd premise
sigure de integrare profesionald de succes a absolvenlilor in cadrul sistemului educalional gimnazial din
Republica Moldova, precum si posibilitatea realizdrii profesionale peste hotarele !5rii.

2. Termenul de studii gi componenta formativd
Planul de invi[5mAnt include pi(ile componente necesare pentru pregitirea specialistului conform

regulamentelor in vigoare: componenta fundamentalS (F) - 52 de credite ECTS, componenta de formare a
abilitililor gi competenlelor generale (G) - 12 credite ECTS, componenta de orientare socio-umanistici (U)

- 8 credite ECTS, componenta de orientare spre specialitatea (S) - 68 de credite ECTS, practica de iniliere
- 2 credite ECTS, practica pedagogici - 18 de credite ECTS, practica de licenfd - 8 credite ECTS, teza de
an - 2 credite ECTS, teza de licenld - 10 credite ECTS: total - 180 de credite ECTS.

3. Teza de an
in procesul de studii, studenlii realizeazd o tezd de an (2 credite ECTS), care reprezintd o entitate

separatd in planul de invd!5mAnt.
4. Organizarea practicii studenlilor

Obiectivele practicii de iniliere gi ale practicii pedagogice sunt axate pe formarea la studenli a
competenlelor necesare proiectirii, organizirii, desfSgurdrii eficiente si evaluirii activitSfli instructiv-educative
in ciclul gimnazial.

Practica de iniliere se desfigoari pe parcursul semestrului ll, include 2 credite ECTS gi prevede
familiarizarea studenlilor cu bazele viitoarei profesii. Practica pedagogicd la limba gi literatura rusi se
desfdgoari in semestrul Vll (9 siptdmAni - 18 credite ECTS) si este organizatd de citre Catedra de
slavisticS.

Practica de licen!5 se realizeazdpe parcursulsemestruluiVll! (18 ore/sdptimAnS, 8 credite ECTS) 9i
se finalizeazd cu suslinere prealabilS a tezei de licen!5.

5. Teza de licenld
Studiile finalizeazd cu suslinerea publicd a tezei de licenld. La susfinerea tezei de licen{5 sunt admisi

absolvenlii care au realizat integral prevederile planului de invd!5m6nt 9i care au suslinut cu succes
prezentarea prealabili atezei de licenld.

Suslinerea tezei de licen!5 are loc in mod public la gedinla deschisd a Comisiei de Licen!5.
Titlul oblinut la finele ciclului l, studii superioare de licen!5: licenliat in $tiinle ale educafiei.

ll. Obiectivele programului de studii, inclusiv corespunderea acestora misiunii universitifii
Transformirile din societatea contemporand impun rigori sporite 9i in domeniul invilimAntului

superior, orientAnd sistemul axiologic universitar spre formarea capacitdlilor de a gAndire critici, invSlare
autonomd 9i comunicare eficient5. in acest context, dob6ndirea finalitdlilor de studiu gi formarea
competenlelor specifice este suslinutd de un conlinut formativ relevant, reflectat in Planul de invS!5mAnt.
Universitatea de Stat,,Alecu Russo" din Bdlliigi asumd misiunea fundamentalS de a contribui la dezvoltarea
educaliei gi cercetirii gtiinlifice avansate, in concordan!5 cu cerinfele si provocSrile actuale ale societSlii.
Scopul principal al instituliei este de a pregdti specialigti la un inalt nivel didactico-gtiinlific, capabili sd se
integreze rapid pe piala muncii, si fie competitivi intr-un mediu dinamic 9i si se adapteze schimbirilor 9i
inovaliilor continue. ln vederea realizdrii acestui scop, programul de studii urmdregte atingerea urmdtoarelor
obiective:

- Pregdtirea la un inalt nivel didactico-gtiinfific a cadrelor didactice de limba gi literatura rus5,
capabile sd rdspundd cerinlelor actuale ale pielei muncii gi sd manifeste flexibilitate in fala
schimbdrilor sociale gi educalionale;

- Formarea competenlelor profesionale prin imbinarea pregdtirii teoretice solide cu experienla
practici relevanti;

- Dezvoltarea abilitSlilor de cercetare, gAndire criticd, creativitate si inovare in domeniile limbii
gi literaturii, pedagogiei 9i educaliei pentru societate;

- Promovarea valorilor echitdlii, coeziunii sociale 9i cetileniei active prin intermediul profesiei,
contribuind la consolidarea unei societdti democratice si incluzive.

ZfEuL-
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lll. Racordarea programului de studiu 9i a conlinuturilor din PIanul de invilimint la tendinfele
internalionale din domeniu

Programul de studiu in domeniul 011 $flrnf e ale educafiel, specialitatea A114.9 Limba gi literatura
rusd pregitegte profesori de limba 9i literatura rusd pentru invSfdm6ntul preuniversitar, in baza strategiilor
educalionale performante contemporane la nivel european 9i este racordat cerinlelor Procesului de la
Bologna si modelelor de instruire din domeniul $tiinle ale educaliei. Planul de invildmAnt este structurat
astfel incAt sd asigure formarea competenlelor profesionale necesare cadrelor didactice, prin integrarea
cunogtinlelor teoretice 9i abilitdlilor practice, in spirit modern. Acesta include discipline care reflectd cele mai
recente evolulii din domeniul pedagogiei, limbii gi literaturii, in corelare cu modele europene de formare
iniliali a profesorilor. Conlinuturile curriculare sunt corelate cu cerinlele Cadrului European al Calificirilor
(EOF) 9i standardelor nalionale de calificare, promovAnd abordiri pedagogice inovative.

lV. Evaluarea agteptirilor sectorului economic 9i social
La elaborarea Planului de invdldmAnt s-a linut cont de cerinlele nalionale si europene in domeniu, au

fost analizate posibilitifile de angajare a specialigtilor, figele de post ale cadrelor didactice din invilSmAntul
gimnazial. Sistemul de competenle solicitat de citre calificarea respectivd are la bazd cunogtinle teoretice 9i
abilitSli din domeniulfilologiei, pedagogiei, psihologiei, didacticii limbii gi literaturii ruse, reflectAnd agteptirile
actuale ale sistemului educalional 9i ale societiliiin ansamblu. Programul de studii este construit astfelincAt
sd rispundi necesitSlilor pielei muncii din sectorul educalional si si anticipeze direcliile de dezvoltare ale
acestuia, in contextul transformirilor sociale gi tehnologice. Sunt promovate competenle cheie precum
gAndirea criticS, comunicarea eficienti, capacitatea de integrare a resurselor digitale in procesul didactic 9i
adaptabilitatea la diverse contexte educalionale. Pentru asigurarea unei racorddri continue la cerintele
mediului social si economic, programul presupune un dialog constant cu reprezentanlii instituliilor de
invSldmAnt preuniversitar, ai autoritdfilor educalionale 9i ai altor actori relevanli din domeniu. Planul de
invS!5mAnt 9i Curricula pot fi actualizate periodic, fiind ajustate realitdlii in schimbare gi celor mai pertinente
recomandiri venite din partea angajatorilor si absolvenlilor, asigurAnd astfel o pregdtire relevanti, flexibili 9i
orientati spre viitor.

V. Consultarea partenerilor in procesul de elaborare a programului de studii
Planul de invdldmAnt a fost elaborat prin conlucrarea cadrelor didactice de la Catedra de slavistici

cu managerii din instituliile preuniversitare 9i cadre didactice de limba 9i literatura rusi din gimnazii si licee,
cu absolvenli aifacultSlii 9i studenli din anii superiori. ln cadrul gedinlelor de catedrd, au fost invitali profesori
de limba gi literatura rusd directori de gimnazii, precum 9i reprezentanli ai organizaliilor nonguvernamentale
- potenliali angajatori - in vederea analizirii gi ajustdrii structurii planului de invdldmAnt, a denumirilor
unit5lilor de curs 9i a Manualului specialitSlii. De asemenea, au fost organizate focus-grupuri cu studenlii din
anul lV 9i cu absolvenli ai programului, avAnd drept scop identificarea aspectelor care necesiti imbunitiliri
in structura 9i'conlinutul programului de studii. Pentru asigurarea calitilii si relevanlei pregdtirii profesionale
la specialitalea Limba giliteratura rusd, Catedra de profil desfSgoari in mod constant consultdri cu parteneri
educalionali: potenliali angajatori, cadre didactice din alte institulii de invi!5m6nt superior, specialisti
consacraliin domeniile pedagogiei, limbii 9i literaturi, absolvenli gi studenli.

Propunerile 9i recomanddrile formulate in cadrul acestor consultdri sunt analizate in.mod sistematic
in cadrul Comisiei de asigurare a calitSlii gi al Comisiei metodice ale facultdlii. La nivel institutional, sunt
incheiate acorduri de colaborare cu direclii raionale si municipale de invS!5mAnt.

Catedra organizeazd periodic activitdli gtiinlifico-didactice gi metodice la nivel regional, nalional si
internalional, care implicd activ participarea potenlialilor angajatori, a absolvenlilor si a studenlilor din cadrul
programului de studii Limba gi literatura rusd, contribuind astfel la dezvoltarea unei comunitdti academice
active 9i racordate la cerinlele contemporane ale domeniului educalional.

Vl. Relevanta programului de studii pentru piala forlei de munci
Argumente privind solicitarea specialistului pe piafa muncii.
Procesulde instruire a viitorilor profesori de Limba giliteratura rusd este avantajat de numerosifactori:

- aceasti specialitate creeazd un mediu favorabil pentru atingerea scopului Curriculumului
National - de a pregiti un licenfiat, specialist competent, inzestrat cu o erudilie gi culturi pe
mdsura provocdrilor epocii comunicirii generalizate, cetdlean responsabil cu o largi
deschidere spre valorile democratice europene si general-umane, un continuator al tradiliilor
gi culturii nalionale si universale;

- disciplina Limba gi literatura rusd igi aduce contribulia la formarea gi dezvoltarea
competenfelor-cheie europene 9i nafionale, cu precddere in ceea ce privegte calitilile
comunicatorului cult. Astfel, se realizeazd compatibilitatea Curriculumului nalional cu
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strategiile europene din domeniul educaliei, care conduc la formarea unor competente
integratoare, indispensabile unei societ5fi democratice;

- disciplina realizeazi ideea credrii unui mediu educalional unic prin formarea la tinerii ceti[eni
a unor competenle integratoare comune;

- Catedra de slavisticd in colaborare cu alte catedre ale UniversitSlii de Stat ,,Alecu Russo",
dispun de un potenlial uman profesionist pentru a pregiti profesori de Limba siliteratura rusd,
care si fie capabili sd imbine in formarea lor intelectuald pregdtirea gtiinlifici fundamentalS
cu cea practici.

Vll. Posibilitili de angajare a absolvenlilor
Absolventul poate activa in calitate de profesor de Limba giliteratura rusdin invilimAntul gimnazial

9i profesional; consilier in probleme de comunicare; consilier in relatiile cu publicul; secretar-referent; purtdtor
de cuvAnt al institutiilor educationale; manager in sistemul de invd[imAnt preuniversitar; corector, redactor
la publica[iile periodice gi edituri, animator cultural.

in cadrul acestui program, specialistul este instruit inclusiv pentru a putea desfSgura activitSli in
calitate de secretar-referent in institu[ii guvernamentale gi non-guvernamentale, intreprinderi cu capital
striin/mixt, proiecte internalionale, ambasade gi consulate, redactor / stilizator in edituri, lingvist, ghid,
documentarist, mediator etc.

Ocupafii tipice conform
coRM (20211

233001 Profesor in invdlSmAntul gimnazial;
232003 Profesor in invdlimAntul profesional;
235110 Metodist institulie de invdlimAnt;
134521 $ef cabinet metodic
134524 $ef laborator in domeniul educatiei

Ocupalii tipice conform
ESCO

233 Specialist in predare/educalie, invi!5mAnt secundar
2330.1 Profesor in inv5lSmAntul secundar
2330.1 .10 Profesor de literaturi in invSlimAntul secundar
2330.1.12. Profesor de limbi moderne in invdtdmAntul secundar
2351. lnspector gcolar

Vlll. Accesul !a studii a titularilor de diplome oblinute dupi finalizarea programului de studii
Absolvenlii specialitSlii au posibilitatea de a-gi continua studiile in cadrul programelor de master din

domeniul $tiin,telor Educa,tieisau in domenii conexe, precum $tiinle umanistice 9i $tiinle sociale.

Planul de inv5!5mAnt a fost aprobat la gedinla Catedrei de slavisticd, proces-verbal nr. 9 din
20.05.202fl la gedinla Consiliului Facult5lii de Litere proces-verbal nr. 6 din 23.05.2025.

$eful Catedrei de slavistici

Decanul Facultdlii de Litere

Prim-prorector
pentru activitatea didactici

ala
Vladimir BRAJUC, conf. univ., dr.

Lilia TRINCA, conf. univ., dr.

Lidia PADUREAC, conf. univ., dr.
y CxtL-
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