
 

 
Curriculum vitae 

Europass 

 
Informații 

personale 

 

Nume / Prenume Braniște Ionela 

Adresă(e) Or Bălți, str. E. Colesov 12, Republica Moldova, MD-3101 

Telefon(oane) Mobil: 069268093 

E-mail(uri) ionelabra36@gmail.com  ionela.braniste@usarb.md  

Naționalitate(tăți) moldoveancă 

Data nașterii 20 decembrie 2001 

Sex feminin 

Locul de muncă 

vizat / Domeniul 

ocupaţional 

Universitatea de Stat „Alecu Russo” din Bălţi 

Asistent universitar  

Experiența 

profesională 

 

Perioada 2023 - 2025 

Funcția sau postul 

ocupat 

Psiholog, psihopedagog 

Activități și 

responsabilități 

principale 

Activitate psihologică și educațională, incluzând evaluarea nevoilor 

educaționale și emoționale ale elevilor, desfășurarea intervențiilor individuale 

și de grup pentru dezvoltare personală și gestionarea conflictelor, implicarea în 

prevenirea bullying-ului, sprijinirea elevilor din grupuri vulnerabile și 

coordonarea Consiliului Elevilor. 

Numele și adresa 

angajatorului 

IP Școala Profesională nr. 3 din Bălți, str. Victoriei 62/A, Bălți, Moldova, MD-

3101 

Tel.: (+373 231 30 366); Tel/Fax.: (+373 231 30 366)  

E-mail: sp3balti@gmail.com 

Sectorul de 

activitate 

Învățământ profesional / Servicii educaționale 

Experiența 

profesională 

 

Perioada 2022 - 2023 

Funcția sau postul 

ocupat 

Secretar tehnic 

Activități și 

responsabilități 

principale 

Activitate administrativă: gestionarea documentelor și a comunicării interne, 

suport pentru echipă în organizarea întâlnirilor și coordonarea activităților 

zilnice, asigurarea confidențialității informațiilor sensibile și sprijinirea 

proceselor de raportare către autoritățile competente. 

Numele și adresa 

angajatorului 

PAS Bălți, str. Mihail Sadoveanu 4, Bălți, Moldova, MD-3121 

Tel.: (+373 60 738080) 

Sectorul de 

activitate 

Organizații politice / Activitate politică 

Educare și formare  

mailto:ionelabra36@gmail.com
mailto:ionela.braniste@usarb.md


Perioada 2022 - 2025 

Calificarea / 

diploma obținută 

Master în psihologie. Program de studii: Psihologie judiciară. Act seria ALII 

nr. 000224569 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ / 

furnizorului de 

formare 

Universitatea de Stat „Alecu Russo” din Bălţi 

 

Perioada 2020 - 2023 

Calificarea / 

diploma obținută 

Licențiat(ă) în Psihologie. Programul de studii: Psihologie. Act seria AB nr. 

000306401 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ / 

furnizorului de 

formare 

Universitatea de Stat „Alecu Russo” din Bălţi 

 

Practica de 

specializare 

 

Perioada 03.10.2022 – 21.10.2022 

04.11.2024 – 06.12.2024 

Numele și tipul 

instituției 

Penitenciarul nr. 11 - Bălți 

 

Limba maternă română 

Limba(i) străină(e) 

cunoscută(e) 

 

Autoevaluare Înțelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la 

conversație 

Discurs oral Exprimare 

scrisă 

Limba engleză A1 Utilizator 
elementar 

A1 Utilizator 
elementar 

A1 Utilizator 
elementar 

A1 Utilizator 
elementar 

A1 Utilizator 

elementar 

Limba franceză B1 Utilizator 

independent 

B1 Utilizator 

independent 

B1 Utilizator 

independent 

B1 Utilizator 

independent 

B1 Utilizator 

independent 

Limba rusă C2 Utilizator 
experimentat 

C2 Utilizator 
experimentat 

C2 Utilizator 
experimentat 

C2 Utilizator 
experimentat 

C2 Utilizator 

experimentat 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

Competențe și 

abilități sociale 

Empatie și ascultare activă, rezistență la stres, gândire critică, integritate și 

etică profesională, comunicare eficientă, flexibilitate și adaptabilitate, abilități 

de observare și analiză comportamentală, colaborare în echipă și construire de 

relații profesionale. 

Competențe și 

aptitudini 

organizatorice 

Coordonare și organizare a activităților educative și extracurriculare, abilități 

de planificare și prioritizare a sarcinilor, abilități de leadership și motivare a 

echipei, managmentul timpului și al resurselor, atitudine pozitivă, spirit 

practic, optimism, sociabilitate. 

Competențe și 

aptitudini tehnice 

Utilizarea instrumentelor și software-urilor specifice psihologiei și consilierii, 

cunoștințe în metodologie de cercetare și statistici aplicate, capacitate de 

utilizare a unul sistem dotat cu videoproiector sau cu scanner, precum și a 

numeroase alte tipuri de aparatură 

Competențe și 

aptitudini de 

utilizare a 

calculatorului 

Windows ’95, ’98, ‘2000, Microsoft Office ’95, ’97, 2000, 2010, XP 

Professional, Vista, Microsoft Excel, Microsoft Office Power Point, Adobe 

Photoshop, Adobe Acrobat, Corel Draw, Internet şi e-mail 



INFORMAȚII 

SUPLIMENTARE 

 

Certificări și 

traininguri 

25.09.2024 - 26.09.2024 

 „I-VET – Învățământul profesional tehnic incluziv”: ,,Incluziunea în 

instituțiile de învățământ profesional tehnic: coeziunea rețelei CRAP-SAP-

IÎPT” 

03.03.2025 - 09.04.2025 

Cursuri de perfecționare: Decizii pentru un mod sănătos de viață  

19.03.2025 - 20.03.2025 

,,I-VET - Atelier regional Nord  

Conferințe și 

workshopuri 

 

INTERUNIVERSITARIA, participant aprilie 2022 

Zilele Sănătății, USARB, aprilie 2022 

Colocviu științific ,,Adrian Neculau - un psiholog în Angora, mai 2022 

Workshopuri – CCSM Bălți & Centrul „Respirația a doua”, aprilie 2023 

Provocări actuale, interdisciplinaritate și inovație. Contribuții studențești în 

științele socio-umane, iunie 2025 

Conferința științifică internațională ,,Relevanţa şi calitatea formării 

universitare: competenţe pentru prezent şi viitor european’’, septembrie 2025 

Conferinţa Știinţifică cu participare Internaţională  

„Asistența psihologică la etapa contemporană: realități și perspective” Ediția 

VI-a, octombrie 2025 

Publicări 

 

,,Contribuția funcționalismului și structuralismului la dezvoltarea 

psihologiei’’, articol publicat în cadrul Conferinței Științifice a Studenților 

INTERUNIVERSITARIA, Ediția a XVIII-a, 2022 

 


