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Curriculum vitae
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Informatii

personale

Nume / Prenume Braniste Ionela

Adresa(e) Or Bilti, str. E. Colesov 12, Republica Moldova, MD-3101
Telefon(oane) Mobil: 069268093

E-mail(uri) ionelabra36@gmail.com ionela.braniste@usarb.md
Nationalitate(tati) moldoveanca

Data nasterii 20 decembrie 2001

Sex feminin

Locul de munca
vizat / Domeniul

Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti
Asistent universitar

ocupational

Experienta

profesionala

Perioada 2023 - 2025

Functia sau postul Psiholog, psihopedagog

ocupat

Activitati si Activitate psihologica si educationald, incluzand evaluarea nevoilor
responsabilitati educationale si emotionale ale elevilor, desfagurarea interventiilor individuale
principale si de grup pentru dezvoltare personala si gestionarea conflictelor, implicarea in

prevenirea bullying-ului, sprijinirea elevilor din grupuri vulnerabile si
coordonarea Consiliului Elevilor.

Numele si adresa
angajatorului

IP Scoala Profesionald nr. 3 din Balti, str. Victoriei 62/A, Balti, Moldova, MD-
3101

Tel.: (+373 231 30 366); Tel/Fax.: (+373 231 30 366)

E-mail: sp3balti@gmail.com

Sectorul de Invatamant profesional / Servicii educationale

activitate

Experienta

profesionala

Perioada 2022 - 2023

Functia sau postul Secretar tehnic

ocupat

Activitati si Activitate administrativd: gestionarea documentelor si a comunicarii interne,
responsabilitati suport pentru echipd in organizarea intalnirilor si coordonarea activitatilor
principale zilnice, asigurarea confidentialitatii informatiilor sensibile si sprijinirea

proceselor de raportare catre autorititile competente.

Numele si adresa
angajatorului

PAS Balti, str. Mihail Sadoveanu 4, Balti, Moldova, MD-3121
Tel.: (+373 60 738080)

Sectorul de
activitate

Organizatii politice / Activitate politica

Educare si formare



mailto:ionelabra36@gmail.com
mailto:ionela.braniste@usarb.md

Perioada

2022 - 2025

Calificarea /
diploma obtinuta

Master in psihologie. Program de studii: Psihologie judiciara. Act seria ALII
nr. 000224569

Numele si tipul
institutiei de
invatamant /
furnizorului de

Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti

formare
Perioada 2020 - 2023
Calificarea / Licentiat(a) in Psihologie. Programul de studii: Psihologie. Act seria AB nr.

diploma obtinuta

000306401

Numele si tipul
institutiei de
invatamant /
furnizorului de
formare

Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Balti

Practica de
specializare

Perioada

03.10.2022 — 21.10.2022
04.11.2024 — 06.12.2024

Numele si tipul
institutiei

Penitenciarul nr. 11 - Balti

Limba materna romana

Limba(i) straina(e)

cunoscuta(e)

Autoevaluare Intelegere Vorbire Scriere

Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare

conversatie scrisa

Limba englezé Al | Utilizator Al | Utilizator Al | Utilizator Al | Utilizator Al | Utilizator
elementar elementar elementar elementar elementar

Limba francezi B1 | Utilizator B1 | Utilizator B1 | Utilizator B1 | Utilizator B1 | Utilizator
independent independent independent independent independent

Limba rusi C2 | Utilizator C2 | Utilizator C2 | Utilizator C2 | Utilizator C2 | Utilizator
experimentat experimentat experimentat experimentat experimentat

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Strdine

Competente si
abilitati sociale

Empatie si ascultare activa, rezistenta la stres, gandire criticd, integritate si
eticd profesionald, comunicare eficientd, flexibilitate si adaptabilitate, abilitdti
de observare si analiza comportamentald, colaborare in echipa si construire de
relatii profesionale.

Competente si
aptitudini
organizatorice

Coordonare si organizare a activitatilor educative si extracurriculare, abilitati
de planificare si prioritizare a sarcinilor, abilitati de leadership si motivare a
echipei, managmentul timpului si al resurselor, atitudine pozitiva, spirit
practic, optimism, sociabilitate.

Competente si
aptitudini tehnice

Utilizarea instrumentelor si software-urilor specifice psihologiei si consiliertii,
cunostinte in metodologie de cercetare si statistici aplicate, capacitate de
utilizare a unul sistem dotat cu videoproiector sau cu scanner, precum i a
numeroase alte tipuri de aparatura

Competente si
aptitudini de
utilizare a
calculatorului

Windows 95, 98, <2000, Microsoft Office 95, 97, 2000, 2010, XP
Professional, Vista, Microsoft Excel, Microsoft Office Power Point, Adobe
Photoshop, Adobe Acrobat, Corel Draw, Internet si e-mail




INFORMATII
SUPLIMENTARE

Certificari si
traininguri

25.09.2024 - 26.09.2024

WI-VET — invé‘géméntul profesional tehnic incluziv’: ,,Incluziunea in
institutiile de Tnvatdmant profesional tehnic: coeziunea retelei CRAP-SAP-
1ipT”

03.03.2025 - 09.04.2025

Cursuri de perfectionare: Decizii pentru un mod sdnatos de viata
19.03.2025 - 20.03.2025

,I-VET - Atelier regional Nord

Conferinte si
workshopuri

INTERUNIVERSITARIA, participant aprilie 2022

Zilele Sanatatii, USARB, aprilie 2022

Colocviu stiintific ,,Adrian Neculau - un psiholog in Angora, mai 2022
Workshopuri — CCSM Bilti & Centrul ,,Respiratia a doua”, aprilie 2023
Provocari actuale, interdisciplinaritate si inovatie. Contributii studentesti in
stiintele socio-umane, iunie 2025

Conferinta stiintificd internationald ,,Relevanta si calitatea formarii
universitare: competente pentru prezent si viitor european’’, septembrie 2025
Conferinta Stiintificd cu participare Internationala

,Asistenta psihologica la etapa contemporana: realitati si perspective” Editia
V1-a, octombrie 2025

Publicari

,,Contributia functionalismului si structuralismului la dezvoltarea
psihologiei’’, articol publicat in cadrul Conferintei Stiintifice a Studentilor
INTERUNIVERSITARIA, Editia a XVIII-a, 2022




