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DESPRE MINE

Sunt cadru didactic la Universitatea de Stat ,Alecu Russo” din Balti, Moldova. Dedicata domeniilor precum etica si
deontologia profesionala, art-pedagogia Imi pun amprenta creativa pe tot ce fac, de la predare si cercetare, pana la
dezvoltarea de proiecte inovative. Coordonez activitati extracurriculare si proiecte de cercetare, folosindu-mi
abilitatile organizatorice pentru a inspira si a motiva. Pasionata de artd, fotografie si muzica, integrez aceste
elemente in metodele mele educationale, oferind o perspectiva artistica unica si eficienta in procesul de invatare.

EXPERIENTA PROFESIONALA

I.P. Institutul National pentru Educatie si Leadership - Chisindu, Moldova

Localitatea: Chisindu = Tara: Moldova
Mentor national

[01/02/2025 - n curs ]

Prestarea serviciilor de formare profesionala a cadrelor didactice Tn cadrul Programului Formarea mentorilor
institutionali

Universitatea de Stat ,,Alecu Russo”, Colegiul Pedagogic , lon Creangda” - Balti, Moldova

Localitatea: Balti | Tara: Moldova

Asistent universitar, profesoara de pedagogie, grad didactic |

[01/09/2017 -n curs ]

Predare si cercetare: Etica si deontologie profesionald, Initiere in cariera pedagogica, Art-pedagogie, Didactica
prescolard, Educatie prin arte

Universitatea de Stat ,Alecu Russo” - Balti, Moldova

Localitatea: Balti | Tara: Moldova

Lector universitar

[01/09/2011 - 01/09/2017 ]

Predare si cercetare: Pedagogie, Teoria si metodologia curriculumului, Managementul activitatilor extracurriculare,
Etica si deontologie profesionala, Initiere In cariera pedagogica, Art-pedagogie

Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” - Balti, Moldova
Localitatea: Balti | Tara: Moldova

Asistent universitar

[01/09/2007 - 01/09/2011 ]

Predare si cercetare: Pedagogie, Teoria si metodologia curriculumului, Pedagogia scolii primare, Etica si deontologie
profesionald, Invatamant prescolar inovator, Educatie tehnologica, Pedagogie prescolara
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Casa de Creatie pentru Copii - Balti, Moldova

Localitatea: Balti | Tara: Moldova

Coordonator-profesor al cercului de creatie
[ 01/09/2006 - 01/09/2010 ]
Coordonator al cercului de creatie ,Art-Neo”. Educatie si creatie artistica

Scoala Primard ,Spiridon Vangheli”

Invatatoare la clasele primare
[01/09/1999 - 01/09/2006 ]

Asigurarea desfasurdrii bune a procesului educational, managementul clasei de elevi, monitorizarea frecventei si
succesului claselor primare

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

Studii doctorale
Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” [ 01/09/2011 - 01/09/2016 ]

Localitatea: Balti | Tara: Moldova | Site de internet: https://usarb.md/

Master in Stiinte ale Educatiei
Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” [ 01/09/2006 - 01/09/2007 ]

Localitatea: Balti | Tara: Moldova | Site de internet: https://usarb.md/

Licentiat Tn Stiinte ale educatiei
Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” [ 01/09/1998 - 01/09/2002 ]

Localitatea: Balti | Tara: Moldova | Site de internet: https://usarb.md/

Pedagogia invatamantului primar
Scoala Normala (Colegiul Pedagogic,,lon Creangd”) [ 01/09/1993 - 01/09/1998 ]
Localitatea: Balti | Tara: Moldova | Site de internet: https://cpic.usarb.md/

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) materna(e): romana

Alta limba (Alte limbi):

engleza rusa
COMPREHENSIUNE ORALA A2 CITIT B1 COMPREHENSIUNE ORALA C1 CITIT C2 SCRIS C1
EXPRIMARE SCRISA B1 CONVERSATIE A2 EXPRIMARE SCRISA C1 CONVERSATIE C1

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de baza B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

COMPETENTE

Utilizarea instrumentelor de invatare online / Utilizarea instrumentelor de comunicare online (e-mail, Zoom etc) /
Analiza de date / Securitate Cibernetica / Competente de a crea si de a edita continut multimedia / Design
instructional digital / Cercetare online / Social media si blogging academic / Editie si publicare online
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PUBLICATII

28 articole stiintifice, 22 articole stiintifico-metodice, 2 ghiduri practice (in colaborare), 7 suporturi teoretice
si aplicative (in colaborare).

Semnificativ:

FOCA E. Evolution of the concept ,art-pedagogy”. In: Review of artistic education, no.9-10, Artes Publishing House,
lasi, Romania, 2015. pag. 299-303. ISSN 2069-7554

ZOLOTARIOV E., FOCA E., Strategies for modelling the educational process from the perspective of internal resources
stimulation of the child. In: Review of artistic education, no.13-14, Artes Publishing House, lasi, Romania, 2017. pag.
277-283.ISSN 2501-238X

FOCA, E. Benefits of Art Pedagogical Technologies in the Process of Primary School Adaptation, In: Review of Artistic
Education, 16(1), 2018, pag. 303-309.: https://doi.org/10.2478/rae-2018-0035

FOCA E., Art-pedagogy: praxiological aspects of the development of creativity. In: The art of education versus artistic
education / coord.: Eugenia-Maria Pasca, Carmen Elena Antochi ; trad.: Stefania Moga - lasi : Ars Longa, 2023, ISBN
978-973-148-433-4.

FOCA, Eugenia. Storytelling ca metoda de dezvoltare a creativitatii la elevii colegiului pedagogic / Eugenia Foca //
Traditie si inovare Tn cercetarea stiintifica : Materialele Conferintei Stiintifice Internationale, Editia a 12-a, 6-7
octombrie 2023. - Balti : [S. n.], 2024 (CEU US). - Vol. 2. - P. 143-146. - ISBN 978-9975-50-320-4

FOCA, Eugenia. Bune practici in utilizarea tehnologiilor educationale pentru Tmbunatatirea angajamentului
studentilor Tn mediul online / Eugenia Foca // Traditie si inovare in cercetarea stiintifica : Materialele Conferintei
Stiintifice Internationale, Editia a 12-a, 6-7 octombrie 2023. - Balti : [S. n.], 2024 (CEU US). - Vol. 2. - P. 174-178. - ISBN
978-9975-50-320-4

Didactica prescolara Il: Suport de curs / Ludmila Cotos, Eugenia Foca; Ministerul Educatiei si Cercetarii al Republicii
Moldova, Colegiul ,lulia Hasdeu” din Cahul. - Balti: [S. n.], 2024 (Indigou Color). - 201 p.: tab. ISBN 978-9975-3664-8-9.
37.091:373.2(075.32)

Ghid de creare a lectiilor interactive pentru domeniul educatiei, elaborat de Aurelia Betivu si Eugenia Foca, In cadrul
unui proiect finantat de Banca Mondiala si implementat la Colegiul ,lulia Hasdeu” din Cahul. - Balti: Tipografia
Universitatii de Stat ,Alecu Russo” din Balti, 2024. - 102 p. ISBN 978-606-654-143-3.

CONFERINTE SI SEMINARE

[02/2014]
Training a nd Networking Projects, Programe ,,Rehearsal for Life”, Curtea de Arges, Romania

[2014]

Workshop ,,Tehnici de activare a motivatiei si personal branding”, Universitatea ,,Petre Andrei” din lasi, Tn
cadrul Simpozionului cu participare internationala ,,KREATIKON. Creativitate-Training-Performanta”, editia a
Xl-a, lasi, Romania

[2014]

Workshop ,,Aplicatii ale principiilor neuro-sinergetice in adaptarea scolara”, Universitatea ,Petre Andrei” din
lasi, Tn cadrul Simpozionului cu participare internationala ,, KREATIKON. Creativitate-Training-Performanta”,
editia a Xl-a, lasi, Romania

[2013]
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Stagiu n cadrul Proiectului SAMRS / 2011/04/04, ,, Modernizarea educatiei in Moldova - pregatirea
profesorilor si studentilor pentru metodologia e-learning imbunatateste accesul la educatie flexibila” Svaty
Jur, Slovacia

[2013]
Cursul e learning , Tehnologii informationale securizate” in cadrul proiectului ,Education for Democracy
Foundation”, Polish American Freedom Foundation, nr. 2012, RITA, 102

[2012]

Stagiu n cadrul proiectului SAMRS / 2011/04/04, ,,Modernizarea invatamantului in Moldova - pregatirea
profesorilor si studentilor pentru metodologia e-learning imbunatateste accesul la educatie flexibila” Svaty
Jur, Slovacia

[2012]
Vizita de documentare in cadrul proiectului TEREC, Universitatea din Aveiro, Portugalia

[2019]
Sesiune de instruire desfasurata in cadrul proiectului SMART, nr. Referinta - 585620-EPP-1-2017-1- EL- EPPKA2-
CBHE-JP, in cadrul Programului Erasmus + KA2, 27-30 mai, Varna Management University, Bulgaria

[2019]
Atelier ,Metoda SOLE: Experientele internationale” organizat cu sprijinul Programului Regional DARE ,,A
better life for our children”, Dr. James B. Stanfield, Lector la Newcastle University, Marea Britanie

[2019]
Formare pentru proiectantii de curriculum universitar in domeniul intercultural educatie in perioada 17-19
aprilie, ProDidactica, Chisinau, Moldova

[2019]
Curs de formare pentru formatori si ulterior cu implicare in pilotarea si implementarea programului de
formare continua la ,Managementul carierei”, 3-7 iunie, CEDA, Chisinau, Moldova

[ 08/2021 ]

Sesiune de training realizata in cadrul proiectului SMART, nr. de referinta-585620-EPP-1-2017-1- EL-EPPKA2-
CBHE-JP, din cadrul Programului Erasmus+KA2, Capacity Building in Higher Education, Universitatea de
Management din Varna, Bulgaria

[2022]
Sesiune de training realizata in cadrul proiectului CONNECT, nr. de referinta.: 617393-EPP-1-2020-1-MD-
EPPKA2-CBHE-JP), din cadrul programului Erasmus+, UNATC, Bucuresti, Romania

[11/2022 ]

Trainer in cadrul Targului de Oportunitati de Cariera, organizat de USARB in parteneriat cu Ministerul
Educatiei si Cercetarii, Goethe-Institut Bucuresti, Ambasada Germaniei la Chisinau, Camera de Comert si
Industrie a Republicii Moldova

[2022]
Vizita de studiu la Universitatea de Stiinte Aplicate RISEBA din Riga, Letonia, ca parte a consortiului de
proiect CONNECT, numar de referinta: 617393-EPP -1-2020-1-MD-EPPKA2-CBHE-JP

[ 03/2023]
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Vizita de studiu la Universitatea Nationala de Arta Teatrala si Cinematografica ,,IL Caragiale” (UNATC) din
Bucuresti, Romania, in cadrul proiectului CONNECT, numar de referinta: 617393-EPP-1-2020-1-MD-EPPKA2-
CBHE-JP), parte a programului Erasmus

[2023]

Vizita de studiu in campusul Universitatii de Stiinte Aplicate pentru IMM-uri (Fachhochschule des
Mittelstands - FHM) din Bielefeld, Germania, programul Erasmus+, CBHE, acordul de finantare cu numarul
101082889

[2023]
Vizita de studiu in cadrul campusului Universitatii de Stiinte Aplicate RISEBA din Riga, Letonia, Proiectul
CONNECT, nr. de referinta: 617393-EPP-1-2020-1-MD-EPPKA2-CBHE-JP),

[ 10/2023]
Sesiune de training in cadrul Proiectului CONNECT", nr. de referinta: 617393-EPP-1-2020-1-MD-EPPKA2-CBHE-
JP), din cadrul programului Erasmus, UNATC, Bucuresti, Romania

[ 13/06/2024 - 15/06/2024 ]
Sesiune de training ,,Soft and Communication Skills For Digital Teaching (Erasmus+ D-ChallengHE Project”,
Roma, Italia

[21/11/2024 - 22/11/2024 ]
Sesiune de training , Efficient Grant Application Preparation and Review with ChatGPT: Your Smart Assistant
in Funding (Golden Juggernaut Innotech Forum”, Chisinau, Moldova

[ 26/12/2023 - 03/01/2024 ]
Training , Inovare in predare: metode TIC pentru demersuri didactice interactive, A.O. Inovatie in Educatie de
Performanta”, Chisinau, Moldova

[ 01/05/2024 - 01/06/2024 ]

Curs in cadrul proiectului ,,Education Quality Improvement Project,” finantat de Banca Mondiala, acordat
prin intermediul grantului SUNSET Romania - ,,Equip Teachers with Modern Tools and Resources to Improve
Classroom Practices”

[ 24/02/2025 - 28/02/2025 ]

Mobilitate academica din Proiectul pentru invatdmantul Superior din Moldova, desfasurata la Universitatea
din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Departamentul de Stiintele Educatiei, in
perioada 24 - 28 februarie 2025.

[ 23/03/2025 - 29/03/2025 ]

Mobilitate academica din Proiectul pentru invatamantul Superior din Moldova, Subproiectul ,,Educarea
Profesorilor Inovativi pentru Copiii Moldovei” (EPICoM) desfasurata la Universitatea , Alexandru loan Cuza”
din lasi, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

PROIECTE

[ 2023 - 2027 ]

Membru de echipa in cadrul proiectului MEDIA - ,,Consolidarea calitatii educatiei online in institutiile de
Tnvatamant superior din Moldova si Armenia” (MEDIA), cofinantat de Uniunea Europeana, programul
Erasmus+, CBHE, acordul de finantare cu numarul 101082889
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[2021-2024]

Membru de echipa in cadrul proiectului CONNECT -,,Connecting universities-industry through smart
entrepreneurial cooperation and competitive intelligence of students in Moldova, Georgia and Armenia”,
617393-EPP-1-2020-1-MD-EPPKA2-CBHE-JP, Erasmus+

[2018-2020]
Membru de echipa al proiectul ,,Promovarea si dezvoltarea educatiei interculturale in formarea initiala a
cadrelor didactice”, Fundatia pentru copii Pestalozzi, Elvetia

[2017 - 2020 ]
Membru de echipa al proiectul 585620-EPP-1-2017-1-EL-EPPKA2-CBHE-JP Fostering university-enterprise
cooperation and entrepreneurship of students via SMART Caffes/SMART

[2015-2019]
Membru de echipa al proiectului ,Educatia incluziva: dimensiuni, provocari, solutii”, Tnscris Tn Registrul de
stat al proiectelor din sfera stiintei si inovarii cu cifrul 18.00059.08.20A/MS

[2011-2014]
Cercetator stiintific in cadrul Proiectului institutional cifrul 11.817 .08.70A, codul 16.08, numarul 2.5
~Cercetarea fenomenului rezistentei educatiei sub aspect socio psiho-pedagogic in scoala primara rurala”

HOBBY-URI S| TEME DE INTERES

fotografie, pictura, editare video, lectura, interpretare la pian

PARTICIPARI CU COMUNICARI LA FORURI STIINTIFICE NATIONALE SI INTERNATIONALE

Participarea la peste 50 de conferinte stiintifice nationale si internationale

COMPETENTE DE MANAGEMENT SI CONDUCERE

Director al Centrului de Formare Profesionala Continua, USARB; coordonator al activitatilor extracurriculare
la SEPA; organizarea de conferinte nationale; trainer cercetator in proiecte nationale si internationale de
cercetare

COMPETENTE DE COMUNICARE SI INTERPERSONALE

abilitati de comunicare interactiva, adaptabilitate la publicul tinta, mentorat si indrumare, comunicare in
cercetare, colaborare interdisciplinara, gestionarea conflictelor, abilitati de comunicare online
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	HOBBY-URI ȘI TEME DE INTERES
	fotografie, pictură, editare video, lectură, interpretare la pian

	PARTICIPĂRI CU COMUNICĂRI LA FORURI ŞTIINŢIFICE NAŢIONALE ŞI INTERNAŢIONALE
	Participarea la peste 50 de conferințe științifice naționale și internaționale

	COMPETENȚE DE MANAGEMENT ȘI CONDUCERE
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